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RENVERSANTE

Comme dans Renversante, le livre de Florence Hinckel, la metteuse en scene Léna Bréban
détricote les clichés d’un monde oU régne la domination féminine. En effet, dans la société de
Léa et Tom, les rues et les établissements scolaires ont des noms de femmes célebres et ce
sont les hommes qui s’‘occupent des enfants. Alors, les deux faux jumeaux s’interrogent en
essayant de comprendre pourquoi le féminin 'emporte sur le masculin. « Comment sortir du
carcan ou des bases bien trop ancrées décrivent ce que doit étre une femme et ce que doit
étre un homme ? », explique Léna Bréban.

Entre inventivite, humour et derision, la piece est ponctuge de projections de publicites détour-
nées qui démontrent ironiqguement l'inégalité homme/femme. A lissue du spectacle, s’installe
un débat entre les artistes et le public.

& 35 MIN + UN DEBAT D’AU MOINS 30 MIN, A DUREE ADAPTABLE

Texte Florence Hinckel

Mise en scéne Léna Bréban

Adaptation Léna Bréban, Thomas Blanchard

Jeu Léna Bréban (en alternance avec Julie Roux), Antoine Prud’homme de la Boussiniere (en
alternance avec Pierre Lefebvre, Etienne Durat)

Scénographie Léna Bréban

Création lumiéres Denis Koransky

Costumes Julie Deljehier

Vidéo Julien Dubois

Production Espace des Arts, Scéne nationale Chalon-sur-Sadne

Texte du dossier Léna Bréban
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Note d’intention

En 2012, quand Thierry Frémaux alors programmateur du festival de Cannes a annonce quels
réalisateurs seraient en compétition officielle cette année-Ig, et qu’aucune femme ne figurait
dans la liste des 22 noms, j/ai d’abord cru G une plaisanterie.

Cela paraissait trop gros.

Et puis quand quelques personnes (dont Virginie Despentes) ont releveé la chose et Iui ont
fait savoir que - dis - donc - pépére - ¢c’est - limite - ton - truc, et qu'il s'est défendu, j'ai été
carrement soufflée par sa réponse.

J'avais impression de voir un mort au milieu d’une table et que malgré cela, la plupart des
gens continuaient de déguster tranguillement.

Ce monsieur était en train de nous expliquer que :

- Non désolg, cette année dans le monde entier il Ny a pas eu une seule femme pour faire un film
digne d’avoir les honneurs de la compétition officielle... Voild c’est tout... arrétez de m’embéter...

Alors oui hein des femmes il y en @, par paguet de douze, des actrices avec des jolies robes
et des super shampoings et puis si si i, des réalisatrices on en trouve dans les sélections
paraligles !

- Mais la cour des grands, hé les fillottes, on se calme, vous le savez depuis la maternelle, elle
est réservée aux gargons |

Cela a fait un peu de bruit dans les journaux, et on est vite passeé G autre chose parce que,
s’il vous plaft, il faut arréter de voir le mal partout ! Ici en Europe 'égalité Homme/Femme ¢a 'y
est o’est bon

Vraiment ?

Les femmes n‘osent toujours pas se présenter aux commandes des grosses structures que ce
soit dans le domaine politique, artistique ou dans les affaires, et les quelques contre exemples
qui s’y tentent doivent montrer leurs pattes blanches et souvent... leur barbichette.

En effet, il est fréquent qu’elles renoncent d’elles-mémes & une vie familiale et affective.

On ne peut pas étre au four et au moulin pardit-il.

Cela fait des années que j'ai des conversations avec des amis tres proches, pourtant brillants,
femmes et hommes éduqués par des familles ouvertes et modernes mais la pensée ancestrale
persiste... On continue de considérer qu’il y a des domaines pour les femmes, d’autres pour
les hommes. Et celles-ci, insidieusement, s’emprisonnent d’elles-mémes parfois dans leur
petit pré entouré de leur petite barriere, telle la chévre de M. Seguin qui n‘oserait pas sauter
I’enclos par peur du loup.

[’Homme et la Femme naissent encore avec un cahier des charges affreusement restrictif et
handicapant accroché ¢ leur sexe.

Je suis comeédienne autrice et metteuse en scene et je me suis demandeé :

Finalement, je fais quoi pour que ¢a change ?

Euh... Je monte des spectacles qui mettent en scene des réles de femmes intéressants ?
Quand je joue j'essaye de défendre une féminité, non pas normeée ou imposée, mais la mienne
tout simplement ?

Depuis quelques temps je me dis que ce n‘est pas assez et je cherchais un texte pour aborder
ces questions qui m‘occupent et me taraudent depuis 'enfance.

C’est quoi étre un homme, et c’est quoi &tre une femme, et comment en est-on arrive 1 ?

A cette distribution des rdles dont on a tant de peine & s’extraire ?

Je me rends compte que c’est au début de 'adolescence que ces jeunes sont traverses tres
fortement par ces questions d‘identités, de places et de normes.

Alors, j'ai eu envie d’aller & leur rencontre, de me servir de mon art, et d’entamer une réflexion
avec eux.
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Comme j'ai toujours pensé que le rire est 'arme absolue du dialogue et de la pédagogie, quand
j’ailu le texte de Florence Hinckel, cela a été une évidence.
Je devais le monter sous une forme thédtrale extrémement légere et aller le jouer partout.
Partout.
Dans les thédtres, les écoles, les colleges, les salles des fétes, et pourquoi pas dans la bergerie
de la chevre de M. Seguin, elle qui ne va pas souvent au thédtre parce que c’est trop loin et
long et vous savez, souvent ennuyeux (les préjugés ont la peau dure dans tous les domaines 1)
Florence Hinckel a écrit un texte fort et trés drole dont le postulat est simple.
Pour demontrer la domination masculine qui persiste et s/insinue dans nos vies publiques et
privées depuis I'enfance, inversons les roles.

Léna Bréban

‘adaptation

Apres Les inséparables de Colas Gutman, Verte de Marie Desplechin, et Sans famille d’Hector
Malat, j/ai écris 'adaptation thédtrale de Renversante.

Des le processus de I'adaptation, je commence a réfléchir  la mise en scéne et je dialogue
souvent avec le texte en imaginant ce dont le plateau va avoir besoin.

l‘adaptation finale apparaft donc le jour de la premiere car je la modifie jusqu’au dernier moment,
selon nos trouvailles au plateau.

Le dispositif scénique

Le dispositif scénique est trés simple. Une table, trois chaises, deux micros sur pieds et des
accessoires sommaires ainsi que des perrugques pour passer d’unrdle @ I'autre. Cela donne une
esthétique visuellement forte, et permet de jouer partout puisque c’est tres léger G transporter
et 0 installer. Un vidéo-projecteur projette les fausses publicités et le petit documentaire final
sur le mur du fond. Les acteurs jouent sur le plateau et parfois au milieu du public.
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Le debat

- La place des femmes c’est a la cuisine.

- J’ai lu sur un site internet que les femmes étaient 75% moins intelligentes que les hommes,
d“ailleurs il n’y aucune femmes mathématicienne...

- Mon petit frére il joue avec des poupées...

- Ma mére me dit d’étre plus féminine...

- Quand on vient en jupe courte on se fait traitées de pute...

- Les femmes aujourd’hui c’est des michtos...

- Les hommes sont forts, musclés, puissants, grands, intelligents

- Les femmes sont belles, jolies, gentilles, douces et elles ont les cheveux longs

- Quand une fille sort avec plusieurs gars c’est une salope

- Quand un gars sort avec plusieurs filles c’est un séducteur et il est valorisé...

Phrases entendues lors des débats

Nous sommes en 2021,

Les etles ont la vie dure chez nos adolescents.

Et évidemment ces gamins ne naissent pas avec toutes ces injonctions dans la téte. C’est
nous, la société, nous leurs parents quileur inculquons ce genre de réflexes dés la naissance.
Sans méme penser & mal.

Sans méme nous en rendre compte. La layette bleue ou rose, la douceur contre la force,
« ne pleure pas tu n‘es pas une fille », « les gargons sont meilleurs en math », « vous n‘allez
pas acheter une poussette 0 mon petit fils..? » Etc.

Et on constate dans les débats que les gargons prennent volontiers la parole quand les filles
restent souvent figées et en retrait. A

Nous faisons donc apres le spectacle, 45 minutes de débat. Au départ, javais prévu 30 minutes
mais devant le nombre de mains levées, d’adolescents qui avaient des choses a dire sur le
sujet, j'ai compris qu’il nous fallait plus de temps si on voulait sortir de la salle en se disant
gu’on avait touché un endroit de la penseée, et que la question du sexisme était envisagée
différemment en sortant.

Il m’a également semblé évident gu'il fallait absolument faire des représentations tout public.
D’abord parce que le spectacle soulage aussi les adultes, gu'ils rient de ces situations qu'ils
connaissent bien, et que eux aussi ont beaucoup de choses ¢ dire sur le sujet. Beaucoup de
frustrations et de vécu qu'ils avaient envie de partager. De confronter.

Et aussi parce gu’en déconstruisant les clichés, en abordant les questions en profondeur, on
met a jour gqu’une grande partie du sexisme quotidien qui blogue nos vies, est instauré par la
société mais aussi par nous, par nos familles, nos parents, et Nos grands-parents.

I me semble donc essentiel que ce spectacle soit un moment
Les 15 premieres minutes du débat seront réservées a la parole des ados et oninclura ensuite

le reste de la famille.
Et on pourra réfléchir ensemble ¢ la place de chacun dans la société ;
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Dates de tournees
Saison 2021-2022

Dans les écoles élémentaires de Sadne-et-Loire

e DU 29 janvier au 26 février 2021

e DU 26 avril au 30 avril 2021

e DU 28 juin au 2 juillet 2021

Dans les colleéges de Sadne-et-Loire (tournée organisée avec le Conseil départemental)
e DU ¥ au 31 mars 2021

e DU 3 mai au 30 juin 2021

e DU 8 septembre au 6 octobre 2021

L'Arc, Scene nationale Le Creusot, I’Arc en vadrouille

e DU 6 au 8 novembre 2021

Le Grand Parquet, Paris Villette
e Les17 et 18 mars 2022

Espace des Arts, Scene nationale Chalon-sur-Sadne, Festival Les Utopiks

e DU 6 avril au 8 avril 2022

Dans les établissements scolaires de Verdun-sur-le-Doubs et Chalon-sur-Sadne
et & la Maison de quartier de Chalon-sur-Sadne

e les4 et 5 avril 2022

e DU 1T au 15 avril 2022

Tournée du département Sadne-et-Loire

e DU @ maiau 17 juin 2022

Festival OFF d’Avignon, Présence Pasteur

e DU 7 au 23 juillet 2022 (relaches 10 et 17)

Saison 2022-2023

Espace Culturel Louis Aragon, Saint-Vallier (71)
e DU 21 au 25 novembre 2022

Salon du livre et de la presse jeunesse  Montreuil (93)

e 1 décembre (1 représentation)

Chateauvallon-Liberté, scéne nationale de Toulon

¢ DU 12 au 16 décembre (10 représentations en décentralisation)

« Bruits qui courent 5e édition » — Fontaines (71)

e 5 janvier 2023 (2 représentations)

Maison de la Culture de Nevers Agglomération (13)

e DU 9 au 20 janvier 2023 (13 représentations en décentralisation)
Cinéma La Rotonde, Moissy-Cramayel (77)

e 7mars 2023 (2 représentations)

Ville du Creusot, représentation en college

e 8 mars 2023 (1 représentation)

Réservoir, Saint-Marcel (71)

e [ es 9 et10 mars 2023

Thédtre du Pilier, Belfort (90)

e DU 13 au 17 mars 2023 (10 représentations en décentralisation)
Service Culturel, La Cométe - commune de Hésingue en décentralisation (68)
¢ 20 et 21 mars (4 représentations en décentralisation)

Thédtre de Villefranche-sur-Sadne (69)

¢ DU 22 aqu 3Imars 2023 (5 représentations au thédtre et 8 représentations en décentralisation)
Festival Paroles citoyennes - Thédtre Scene libre Paris (75)

e Dimanche 2 avril (2 représentations)

Lycée Niépce Balleure Chalon-sur-Sadne (71)
e Jeudi 27 et vendredi 28 avril (3 représentations)
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Biographies

Léna Bréban - Mise en scéne / adaptation / jeu

)

|

Léna Bréban a étudié au Conservatoire national su-
périeur d’art dramatique. Elle est actrice et metteuse
en scene. Elle a joué aux cotés de Robert Hirsch et
d’Isabelle Sadoyan dans Avant de s’envoler, mis en
scene par Ladislas Chollat. En 2016, elle était seule
en scene au Thédtre de I'Aquarium dans Garde bar-
riere et Garde fous, d’aprés I'émission Les Pieds sur
terre de France-Culture, mis en scene par Jean-Louis
Benoit. 'année précédente, elle avait joué dans La
Maison da coté de Sharr White, mis en scene par Phi-
lippe Adrien, pour lequel elle a été nommeée au Moliere
du second rble, ainsi que dans Danser & la Lughnasa

de Brian Friel, mis en scene par Didier Long. En 2013, on I'a vue dans le diptyque de Mo-
liere (L’Ecole des femmes et Agnés) monté par Catherine Anne au Thédtre des Quartiers
d’lvry. Elle a aussi joué sous la direction de Michel Didym, Alain Frangon, Guillaume Lé-
véque ou Panchika Velez. Auparavant, elle a été dirigée par Charles Tordjman, Adrien de
Van, Thierry de Peretti, Jean-Yves Ruf ou encore Jacques Livchine et Hervée de Lafond.
On la retrouve régulierement au cinéma et @ la télévision.

Elle a mis en scéne Verte d‘apres Marie Desplechin (nommé au Moliere du meilleur spectacle
jeune public en 2019) et Les Inséparables de Colas Gutman au Thédtre Paris-Villette en 2015.
Auparavant elle a monte les premieres pieces de I‘auteur/lllustrateur Claude Ponti.

Cette saison, Léna Bréban a mis en scene une adaptation de Sans Famille d’Hector Malot au
Thédtre du Vieux Colombier pour la Comédie-Francaise. En parallgle, elle met aussi en scene
Ccomme il vous plaira de William Shakespeare pour le thédtre de la Pépiniere a Paris en janvier
2022, piece remportant quatre distinctions (spectacle du thédtre privé, metteure en scene,
comédienne et comeédienne dans un second role), lors de la 33e Nuit des Molieres en 2022.
Léna Bréban mettra en scéne Music-Hall Colette, un cabaret interprété par Cléo Sénia dont la
création est prévue en septembre 2023 4 'Espace des Arts.

Lena Bréban est membre du « vivier d’artistes » constitué par Nicolas Royer pour accompa-
gner, animer et faire vivre le nouveau projet de direction de 'Espace des Arts, Scéne natio-

nale Chalon-sur-Sadne.

Antoine Prud’homme de la Boussiniére - Jeu

Antoine est né a Chalon-sur-Sadne en 1989. Aprés une
classe préparatoire littéraire, il obtient un master d’histoire
durant lequel il intéresse @ la construction sociale de la
masculinité. Il se tourne alors vers le thédtre : il débute sa
formation au CRR de Lyon puis integre la promotion 2016 du
CNSAD. Il'y sera alors dirigé par de nombreux professeurs et
metteur.e.s en scéne : Sandy Quvrier, Daniel Martin, Xavier
Gallais, Stuart Seide, Mario Gonzales....

En tant quacteur, il travaille sous la direction de Simon
Rembado, Adeline Flaun, Simon Bourgade, Baptiste
Dezerces, Ronan Riviere, Emmanuel Besnault...

Il co-fonde en 2016 Les Poursuivants, compagnie implan-

tée en Bourgogne Franche-Comté, et le Festival Y’a Pas la mer, pour lequel il joue et met en

scene.

ESPACGE DES ARTS

Scene nationale Chnlun -sur-Sadne
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THEATRE

Dans Renversante, Léna Bréban donne 'assaut aux clichés misogynes. Elle invente un monde ou régne la

£

domination féminine. Le geste vertueux est de grande gualité.

Lena Bréban est une artiste discrete et généreuse ; discrete, elle impressionne par une maitrise
naturaliste de l'acting et par sa relation particuliere aux textes avec lesquels elle se mesure sans les
recouvrir mais en les restituant dans un étrange investissement riche d'immédiateté et d'auto
annulation; discrete lorsqu'elle sait se retirer devant ses personnages ; généreuse aussi pour
I'intelligente résiliation d'elle-méme justement, offrant au public ce qui se fabrique en elle autour d'un

amour du métier et d'un désir inextinguible a créer.
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Chevaucher le tigre.

En ce moment de confinement et de fermeture des salles, en attendant sa future création qui sera
présentée a |a Comédie-Frangaise a I'automne 2021, elle chevauche le tigre en imaginant une petite
forme contributive a jouer dans les lycées et les colléges, une piéce-débat sans billetterie (I'ensemble
du financement est public) autour de la question du genre et du féminisme.

Une piéce manifeste intelligente sur le féminisme.

La piéce n‘est pas un aléa, elle appartient a la brillante création contemporaine dont Léna Bréban fait
partie. La comédienne impressionnait déja en 2016, dans un seule-en-scéne, Garde-barriére et
Garde-fou de Jean-Louis Benoit. L'année précédente, elle avait joué dans la piece de Sharr White, "La
Maison d'a coté”, , mise en scéne par Philippe Adrien, pour laquelle elle a été nommée au Moliére du
second rdle, ainsi gue dans “Danser a la Lughnasa" de Brian Friel, mis en scéne par Didier Long. En
2013, on l'avait repérée dans le diptique de Moliére (L'Ecole des femmes et Agnés) monté par
Catherine Anne. On |a retrouve régulierement au cinéma et a la télévision ; elle est aussi l'auteure et
la metteure en scéne de Verte, un spectacle trés jeune public, ou elle fabriquait un merveilleux
univers entre conte et magie.

Avec Renversante, tiré du livre de Florence Hinckel, Léna Bréban détricote les clichés , nous invite dans
un monde ou régnerait la domination féminine. La ou les rues et les établissements scolaires portent
des noms de femmes célébres ; ol de fausses publicités (belle création de Julien Dubois) réduisent les
hommes a des objets, intervertissant ainsi I'éequation du pouvoir et de la soumission ; |a ou les
hommes s'occupent des enfants; ol le féminin 'emporte sur le masculin, ol le bleu est une couleur
ridicule face au rose partout répandu.

Le texte est simple, il se refuse aux effets littéraires. Il en est d’autant plus fort de sa dérision et de
son humour enrichis par le jeu des deux comédiens. Pleins feux, dans une grande salle de classe, face
a des ados distribués sur des chaises distanciées d'un métre cinquante, Léna Bréban et Antoine
Prud’homme de la Boussiniére manient la déréalisation et I'adresse au public avec fermeté.

Une bombe cognitive.

L'inversion fonctionne! Le recto se noie dans le ridicule et extirpe en nous 'abomination du verso.
Comment sortir du carcan ot des bases bien trop ancrées décrivent ce que doit étre une femme et ce
que doit étre un homme ? Explique Léna Bréban a l'issue du spectacle. Le débat, brillant, élaboré
autant que la piece, répertorie les travers de |a société, repére les assignations sociales, met a nu les
aliénations et les fausses croyances. Les ados adhérent dans une participation joyeuse. Viendra
ensuite un dossier pédagogique conséguent dont le livre de Florence Hinckel. N'en doutens pas: la
piéce-débat imaginée par Léna Bréban fonctionne comme une bombe cognitive a retardement.

TOURNEE DANS LES COLLEGES DE SAONE-ET-LOIRE du 1er mars au 6 juillet 2021
La tournée sur la page de la piéce

Crédit Photo Espace des Arts,
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UInstitut national de 'EAC
a ouvert ses portes

Annoncée de longue date, la formation destinée
aux professionnels de |'éducation artistique
et culturelle est désormais sur les rails.

oici queiques jours, I'Institut national supéneur de I'éducation
v artitique et culturelle (Inseac) a accueilli 3 Guingamp (22) ka premidre

promotion du master Culture ¢ communication parcours - éducation
artistique ¢t culturelle. Une formation bac +1 d agent d’accweil des publics
de I'éducation artistique e culturelle a également fait sa rentrée en octobre.
Intégré au Canservatoire national des arts et métiers (CNAM), Vinstitut voit
sa gouvernance partagée par le ministére de I'Education nationale, de
Ia Jeunesse et des Sports, le ministére de Enseignement supénieur, de la
Recherche et de I'Innovation,
le ministére de la Culture,
le CNAM, ainsi que les
collectivités locales, L'Inscac
a pour abjectif de « structu-
rer et développer la recherdie
dires de domzine de | education
artistigue et culturelle (EAC)
et de tradwire en matidre de
formation mtiale et continue

le Charte pour ['éducation
artistique et culturelle du Haut Damien uabo_a;, matre de <mlu¢m¢ e Sciences
S I'informatien et de la communication, ot tmmanuel

& il de ["éducation artis- 2
L,""“ I de { Eelcno. TUS" rhis, rectews de W rigion acadimique de Bretagne
tique et culturelle (HCEAC)

et I'Objectif 100% EAC du gouvernement ». Huit enseignants-chercheurs, pro-
fesseurs des écoles et ensesgnants du second degré et ingénseur de formation
ant préparé louverture de I'Inseac et construit le programme pédagogique.
Damien Malinas, maitre de conférences en Sciences de I'information et de
Ia communication est le coordinateur de cette équipe pluridisciplinaire,
Au sein de ce groupe figure aussi Emmanuel Ethis, recteur de la région
académique de Bretagne, et président du HCEAC. « En 2017,

(Lire la suite puge 2)

NOLS gVONS ’
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Reaversante, une production de I'Espace des arts

Léna Bréban «renverse» les codes

‘est une belle histoire que celle
C de la crédation de Rempersante,

la petite forme que Léna Bréban
a imaginé pour les salles de classe
des colleges. Depuis longtemps, relate-
t-elle, elle souhaitait mettre en scéne un
texte traitant de la domination masculine
et le partager aver de jeunes spectateurs.
o Mats, & chague fois que je conmmengals &
|y penser, @ v travwiller um peu, o'était I'ddee,
|'¢tais hyper frontale dans mon approcie;
ce n'dtait pas du tout ce que j¢ voulais.»
La faute, aussi, a |'absence d'un fexte qui
lui permette de développer une pensée
& la fois plus complexe et plus légeére.
Jusqu'a ce coup de fil regu de 'un de ses
contacts au sein de la maison d'édition
L'Beole des Loisins. « Une des odlabomibrices
e parle d "wn texte, Renversante, écrif par
Florence Hinckel, ex me disant gu’il faut
absolsment que je le lise, qu'elle pense que
c'est pour mou s, se souvient Léna Bréban
Et, en effet, 1a rencontre ost immdédiate.
o C'étmit fou, je txmais surgir les mges de
fx ivise on scime, dans wn wnioo's BD g we
covruientt drés b ['ar aeodidinbonmi peeséd
i ¢ dexte & b marodre de Rind Satioifn
La plece surgit, traitant avec humour
d'un monde inversé, dominé par les
temmes, et o0 toutes les situations du
quotidien, dans lesquelles les hommes

affirment leur domination, expriment ici
— en mirnir - leur profonde absurdité.

Déconstruire

Le spectacle, court (35 minutes), est joud
par un comédien et une comédienne (dont
Léna Bréban, en gllernance avee Tulie
Roux) et systématiquement suivi d'un
débat avec la classe, « Nous essayons de le
tener én wstant dans I'esprit du spectacle,
wr pew provacatenr o empreind de beaucoup
d'lewrmony. La parole est distribude sans
giee pamais personne we s'2ffronte & Uewdro, »
Les réactions sont nombreuses autour
du spectacle et de certaines de ses situa-
tions. « Comme celle o le garpon "froerke”,
¢ qule cerlaing re trowvent “pas bien™ powr
et dmrme. O e souerdt, om retrerse b ques-
tion ou Vanalyse, A chague rencontre, fe crods
gue I"on parvient & déconstriire quelqne
chose s, s'enthousiasme Léna Bréban.
Certaines rencontres sont parfois tou-
chantes. Elles différent sensiblement
sebon les territoires : « Confrainement o
gue on powrrat imaginer, fes filles de ZUP
ant plus de factliter & s'expriver devand Tes
rgons e celles de L campuagee, gua restent
seuven! mutiques.o La pléce a connu
une premidre tournde, la saison passée,
avec une soixantaine de dates portdes
par la scéne nationale de Chalon-sur-

FANCT T T

Sadne (71) au « vivier» auquel appartient
Léna Bréban. Depuis, le conseil départe-
mental de Sadne-et-Loire s'est porté
acquéreur d'une longue série de repré-
sentations pour toutes les classes de
cinquieme de son territoire. Fin septem-
bre, Renversante affichait déja 170 repré-
sentations donndes. Cette saison, elle
s'appréte a travailler également une
version pour le plateau. « fe réoe des débats
gui pourvond fre or gamishs s les séances
towed public e ofi se croiseront les regards
des enfanis ef ae plusiceurs générations
d'ndultes.» Entre autres dates, Renoer-
sanle sera présentée au Grand Parquet,
A Paris, au printemps prochain {17 et 18
mars).  CYRILLE PLANSON

«Sans Famille»

au Vieux-Colombier

La saison passée, LEna Bréban n’avait
pu afler au bout de fa commande que
lul avait passée la Comédie-Frangaise.

La crise sanitaire avait retardé d'un an la
création de Sans Famille, son adaptation
du roman d"Hector Malot, Ce sera chose

faite, au Thédtre du Vieux-Colombier
donc, du 8 décembre au ¢ janvier

LE PICCOLO 1 octobre 2021 | numérn 1221 13
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Léna Bréban renverse les genres avec
humour

Renversante est né de la rencontre de [a
metteuss en scéns Léna Bréban avec le roman
de Florence Hinckel et cetle rencontre a tout de
I'évidence. Avec 'espleglerie qu'on lui connait,
elle mel en scéne cette petite forme punchy qui,
en invarsant les genres, met 18 société cul par-
dessus téte et on dénonce le sexisme, devenu

invisible a force d'habitude.

Le mune pubtlia ki va comme un gant. Léna Brétan a ke ahic pour
fanquer des spoaciacies gui = airessan! aux erfants yvec une borne
dose dMumour et beaucoup d'oniran, of surtoul. mettre on soene dos
sujets de soclété avec une espleglene qul fait telement de bien {of Les
irsdpevative, papits du genre 0w Soros fenYe s Vieux-Caolomrsie)
Rarversante, creation made In pramier confinement - portéde par
I'Espace des Arts - Sodne nitionale e Chadon-sur-Sados ol ofle a vu le
jour a0 arnder 2027 ~ ant U petite forme, courte, Bgars st Nammds,
pPrivus Socr Sourner chas des saless do clnsse, ces salies pobyyalentes

of des thbdtres.

Il ne lii faul an affel pas grand choss pour axister, une
scenographie riduite & minkma, une table de classe, deux chaises
un micra sur pled et un coran. Deux comédiens facétieux, préts &
changer de r&le comme de chemisa at un rappon de grands proxdmitéd
avec le public car la représentation, qui dure une demie houre, se
prolonge immeédistement par un débat d'une durée égals, voire
supenaure 9 % enfams el adolescens sont encling 8 alimemer a
dacussion Bt c'est parti pour 'aventurs d'un monde inverss inventé
par Fautrice Flarance Hinckel dont Je roman es! publié & L'Ecole

das Laisirs,

ESPACGE DES ARTS
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L'historre farfelue de doux jJumeaaux, un gargon ot una file, qu
g'inlerrogent sur Jo monde qul les entoure, sachant que dans ce monde-
Ia, les gerves sont rervarsés. ki, la domination est donc féminine |
Biorwenue dans une socidlé dirigds systématiquemeant par une
Prasidanta de la Rapuiique, oG 168 Nams 08 e 8ot ampruntas & des
femmes calabres excusivemant, les bistrots remplls de fammes, ou les
publicits traitent I'homme en objet de dés et argument da vante, ., o
bien =dr, les péres s'cccupent des onfands a plain temps, cela va de sof.
L'idée o2t aussi smple qu'elle ast ganiale. Car le procadsé permet de
methrs an umiang Fabsurdit &t 'npustics cu sexiameae orginalire ét du
patrarcal instiutonnel. En prénant lé contrépeed e Nordns étabd, &n
déjouan nos habitudes par Nversion das riies, Floence Hinckeal 1ord
e cou aux schémas dammants, aux codes réacs, aux Injonctions
Insensées of autres marurs abarantés que Fon finit par ne plus
remarquer a foros de baigner dedans.,

Au plateay, Léna Bréban ot Antaine Prudmomme de la Boussiniére
s'en donnent & carur joie ot partent cette fable avec complicite
duns un jeu cocasse of ludique gui est s marque de fabrique de
Léna Beéban, trds visuel, en vignettes expresaives, Inspiré par la
bande dessinde. AveC QUEICIUAS ACCRSS0INGS, JAC A dol, banra!, SamMe-
téle, lunattes el moustaches, &N changaant lours postumes et leurs
memkjues, les deux interprites passent des Darenls sux enfants, des
COPAING ot COPNEs aux prols, pour misux balssr les différentas
spheres, pubigue et prives. Le dieposiifl fonctonne & mervaille.
L'acaplation a8t res réusse. s enfants sont hiares el réagasent du
quan da tour, et le debat qui s'ensult et a preuve qu'lls se sentent
concernés et interpellés par le sujet. Chacun y va de sa guestion, de sa
ratlaxian, de son anecdote personnale, c'ast nche ot joyaux ot catte
emulation donne de 'espor. Las ignas sont an train de bouger autant
Gue les NoTIoNs de geree Sont DouSCUéEs &l on A tolale configncs en
cotto jaune geéndration de plus en plus conscienta at mobilisée

Marnie Plantinn - waw.sceneweb fr

29 MARS 2022 / PAR MARIE PLANTIN
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LEMABREBAN, METTEUSE BN SOEME DU
SPECTACLE « REWENSANE «

oo suls a1 e pi Peve Pavou pavdiops 3 e
D pucyet T wad et B2 senbevent o cvowr
! o AT Uk, LS rodhalt Guuf Sl 5.
sEyrasTRLL Son] frés pivk it (&
Lofteqes retien| des mpds 2w (s Anigaltias
s quodthore of CADE ( Brem e fivm
de changes s hases P one. &2 i

Wi D YT AbR A it Jir T
3V bawonim qua permetteny e sélecht et de
dedroare i e el (e ¢

Prapesstntalon hedpdc oo iliiine s 1 collége Pasteur de Mecoa 2020

Depurs 221, le spectarle « Resneisande » a S8 propost pe be
Depaddemcnt dans S0 (olléges de Sadne&tlowe permettant
a0 savasibiliser pras, de 5 300 Alivae 3 cans quesiion, Melisss
Medin, CFE du tolkge foige-Semprun & Gueugnon 1evient s ks
représardalions qui ot e hey daie le collége les 20 ¢ 25 na .
« 8 SpaTacle 65 Luahat@ilr digms COnsTral 3¢ 3 g 25 nggaliigt
par fo Are s mondent auv éléves 3 qued point elles sant avcrdes dars
feut Quuidlen, W mopos, kors afftades Ao fur ) 3 Alesure Je
FEPFESAINL, OV SN (Vi s nTtatvg Ertilvnn darts feur rirard (se
U | ANAIR (RS DD ITavale of Iraruveahe 3 foiifes M Mhs oy
ensewgmEes 3t cflige.s

Brs e sceng per Ling Beédan & propase par Espact desans, Stong
nalionels § ChakonsisSadne, |8 ¢peciacie < Ranversanle e deoonsiryil
20t hummows (g5 shéeestypes senstes en rancevard ua monde o
rage la damination temernne. Cathe pigce de thesre adapée du ke
£ponyme de Flocence Hinckel senvit e peaspechve el aved npime les
indgalies andie k¢ hommes o les lemmes. Chaque représentalion
€18 suive> dun débat emtre les ékyes e bes comediens surl'égalité
Tilles-gangons.

SAOME.CFLOME 741 (12 2072129

Molicaes
LA SACME-ETLOIRE AERE OF SES REPRESEMTANTS

Deuy artishes, récompenses ki e [a chidmons des Molieies
du X ma 2022, fortbrilles 1a Saone eHloie : Léma Bréban el
Yowera Qodlenne Le Ceparensy bes flede !

Léna Rréban - Aufeure, metleuse & sone et adrice

* 3 Mlienss pour son spectacke Conmae /s plaa
Léna Bréban travaille depuss plusicurs anees vec ke
Departernem de Sadne-¢ Lodre . Cabard sout ks badrons
dans les Ehpad en 2020, Reawersante dans los colliges an
2021 eten 2022, LA paur raccrocher pous bes peunss de
I'Ald> socad> a Fenlance (ASE) coalids au centie educid
epeqiplish L8 Village 3 Lueen 2022

Wacoat Dodlanse - Auteur, mettodr om st8ne, ackeur
ot humeonislg

= koliare de Fhumnur pous La csagtion de 300 Second

seul en scene L cow de gaf3

Vinkent (regheniv st e 3 Micon &n 1987 el agrand
a Ciucille dans le Mitonnais 1] st 53 seolmsé dins w1 Iyosa
@ Chalon-sur-5atne avant de pousuive 58 ludes 3 lyon
o1 Sainl-Ehenne 1l enlanealons e belle caniese poles
sionnellequi femmene dars thukes ks villes di Franse
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Un frére ot
|

SOUN Vivernt! pes ¢

clocie nocessible o feung
e spectacle de Léna Braban débute sur une fause
pub. A Néeran, un homme s CrEmOousse en soels~
véremeants aux ¢orés &'tine voimure qui porte
un prénon masculin, Cete cuversre Yui n'ese pas sans
rappeler Iumour des Nuls cide ensuite b place 3 un
pectce qui joue de la mime manidre du déca lagre par-
fois gringant pour aborder Jes indgralinds cntrs homires
ot fornmes. Dursne ce coun specack accessible dis 8 ans,
un frére ot une sarur (Antoine Prudbomme de la Boaus-
siniére ve Léna Bréban), toue de tose verus, comparent
feurs expériences on socicté. P les problémes aux-
quets se hewrre le garcon Bgure notammene le harcéle-
ment de rae de ba part de femumes, ou le Faie que 05 ré-
sultars scolaires pourtant ('qu.\'nll‘nh 1 ceux de sasoeur,
sont modns valorisés Inspiré de Pouvrage de Laurence
Hincke! (Remversante, T Feol= des Lodsirs), % specracle
de Léna Bréban démonte Jes olichés on ies inversans
Clest souvent trbs drdle ot malin en raison du décalagpe
PAT TEppoTt aux représentations sociales lei, clest le

'3 dominent

gareon qui danse Je ewerk. En premier llew, s situacson
Eaie rire. Mais dans un deux SIE (eI, on s'interroge
sar notte rire, Dans une ise on scene --.unplt. l.iup(éc
a tout type de salles, dony It salle de tlasse, Remvorsante,
balaie un large spectre do problématiques Chaque
Teprésentanon est complétée par un débac, partie ings-
granre du specracke, au cours duquel les acrewrs instn-

rent un dialogue avee Yos enfancs e adolescents 2fin

d'incervoger avec eux corre problématique de mansére

oneé :f'Jccump:gnn d spactacle

pessonnelle, Ceers viy
d'un diatogue est véntablement fice 3 I'adresse jeune
public du speceacle. Adulte. on trouvers peut-&tre
le procédé un pou pédagogique, mais les enfanss en
ressartirons avec de nouvelles clés pour regarder ce

(et celles et coux) qui bes entourent.  TRHAINE | E Ry

texte lourence Hincke! ! mise en scane Léno Bedban
avec Lina Brdban et Actaiow Frod'homme de la Baunsindre

0 voir dors b OF d'Avianan (Frasance Past=s)

-TE 202 / thedlreds:

I
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Léna Bréban, Renversante a Avignon

loeildolivier.fr/2022/07/lena-breban-renversante-a-avignon

3 juillet 2022

Quel est votre premier souvenir d’art vivant ?

Mon premier souvenir, c’est ma meére et sa troupe de Clown amateur. Je 'accompagnais aux répétitions, j'étais fascinée. Je
trouvais certaines d’entre elles absolument géniales.

J'aimais les voir répéter puis ensuite les voir jouer devant un public.

Je regardais ce qui fonctionnait ou pas. Le clown, c’est trés dur, parce que si on se prend un bide, c’est immédiat et

tres violent.Mon pére adoptif s'occupait de la régie. J'aimais que ce soit familial, j'avais I'impression de faire partie de

leur troupe.

Quel a été le déclencheur qui vous a donné envie d’embrasser une carriére dans le secteur de I'art vivant ?

J'ai toujours voulu faire ¢a, je crois.

Un jour que je regardais la petite maison dans la prairie ma mére m’a dit : Ce sont des acteurs. Ils sont payés pour jouer

dans ces costumes et dans ce décor.

Je pensais que c'était des vrais gens qu'on filmait !!! Je devais avoir 5 ans, et je me suis dis : Moi aussi, je vais faire ¢a. Je vais
faire Laura Ingalls plus tard !

Qu’est-ce qui a fait que vous avez choisi d’étre comédienne et metteur en scéne ?

Au départ, j'ai choisi comédienne parce que je n'avais pas de représentation de femmes metteuses en scéne (a part

Ariane Mnouchkine).

Drailleurs, 13, je viens d'écrire metteuse en scéne et le correcteur a écrit menteuse en scéne ... C'est dire si ce n’est pas gagné !
Donc je pensais que pour vivre du théatre, c'était actrice qu'il fallait faire.

Mais dés le college quand je voyais un spectacle, je me disais tiens, on pourrait montrer ga comme ¢a peut-étre ...

Comme comédienne, aussi, j'ai toujours observé comment les metteurs en scéne dirigeaient, la gestion de I'espace. Les
lumieres, les transitions.

Au bout d'un moment, j'ai eu envie de raconter des histoires & ma fagon et d’engager des acteurs qui me plaisaient pour le faire.
Mais je suis toujours trés heureuse de jouer pour un autre metteur en scéne, d'aller dans son univers, de trouver ma place dans
sa fagon de raconter.

Le premier spectacle auquel vous avez participé et quel souvenir en retenez-vous ?

Javais 18 ans.

Le théatre de I'unité m'a engagé pour jouer d’abord un spectacle de rue, puis Terezin puis 2500 a I'heure.

3 spectacles.

Avec eux, j'ai découvert la liberté, le contact avec les gens. Les avant-spectacles et les aprés représentations au resto avec les
spectateurs !

Je vivais mon réve de saltimbanque, on a fait le tour du monde avec eux, et joué jusqu’en nouvelle Calédonie.

Livchine, c'est aussi une fagon de vivre. Tout chez lui était différent de ce que je connaissais. Sa liberté. Son humour. Ses

ESPACE DE

Scene nationale Chalon- sur Suune

provocations dont parfois, nous avions honte ! Et en méme temps, c'était trés aventureux, trés vivant.
Leur fagon de parler au public, j'y pense pratiquement tous les jours.

Rester dans le vivant.

Et puis aprés je suis entrée au conservatoire et j'ai appris tout ce qui me manquait . La rigueur, les textes.

Votre plus grand coup de cceur scénique ?

Bernadedje de Platel. En 1997 a Avignon. Choc total. Le décor est une piste d’auto tamponneuse.

Tout ce que j'aime. De la musique, de la danse, des enfants sur scéne, des vieux. L'humanité. J'ai adoré.
Et sinon Cendrillon de Pommerat. Le spectacle parfait. J'aime tout dedans. Ce spectacle me bouleverse et rien que de penser &
la premiere scéne ...

Quelles sont vos plus belles rencontres ?

Jacques Livchine pour sa folie, Dominique Valadié pour son génie, Laure Calamy , Alexandre Zambeaux et Barbara Schultz
pour notre complicité pour notre complicité , Adrien de Van pour avoir le premier produit mes spectacles, Charles Tordjman pour
son regard , Nicolas Royer pour nos collaborations et Eric Ruf pour la fagon dont il m'a fait confiance immédiatement

pour Sans Famille.

En quoi votre métier est essentiel a votre équilibre ?

Je crois que je serais insupportable et trés mal dans ma vie si je n’arrivais pas a transmettre les émotions et les coléres que je
ressens.

Et je crois tellement au théatre.

Je sais que c’est un art qui peut déplacer. Les gens. Les pensées. La vie.

Qu’est-ce qui vous inspire ?

Les gens. Je suis super curieuse et je pose plein de questions aux gens. Comment ils vivent. Ce qu'ils ressentent. Ca m'aide
pour écrire.

Parfois, je vois bien que c’est trop indiscret, mais j'ai envie de comprendre.

Sinon, la photographie beaucoup. La bande dessinée. La littérature évidemment, et la musique, tous les jours.

De quel ordre est votre rapport a la scéne ?

J'aime passionnément la scéne.

Les rituels.

Les répliques que I'on redit 1000 fois différemment, 'odeur des théatres.

Le trac. Les moments de grace. Le rire des spectateurs. Une salle entiére suspendue a la respiration d’'un acteur. Une phrase
qui bouleverse.

A chaque fois que je rentre dans un théatre, |’y crois.

Que quelque chose d'important va advenir.

Donc je peux étre trés énervée quand j'assiste a du théatre mort.

A quel endroit de votre chair, de votre corps, situez-vous votre désir de faire votre métier ?
J'ai une vision totalement organique du jeu et de la mise en scéne.

Je n'ai aucun godt pour le bavardage/canapé sur un plateau.

Donc je dirai que tout mon corps est porteur de ce désir.

Avec quels autres artistes aimeriez-vous travailler ?
J'aimerais travailler avec Wajdi Mouawad.
Et Ken Loach. Ahaha on sait jamais hein !

A quel projet fou aimeriez-vous participer ?
A tous les projets qui sortent de l'ordinaire. A tous les projets dont on se dit, comment on va faire ?

Si votre vie était une ceuvre, quelle serait-elle ?

Tootsie de Sydney Pollack. J'adore ce film, je le regarde au moins une fois par an.

Je trouve qu'il parle merveilleusement bien de notre métier.

Je pleure de rire & chaque fois. Et la perruque de Dustin Hoffman....

C’est un film trés émouvant, qui raconte des choses trés profondes, mais en passant par I'humour.

Olivier Frégaville-Gratian d’Amore

Crédit portrait © Julien Pebrel / Myop
Crédit photos © Frangois Fonty

© 2020 -Tous droits réservés.
Rédacteur en chef - Olivier Frégaville-Gratian d’Amore
Administrateur - Samuel Gleyze-Esteban
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Critique IN - Renversante... renversant !

Imaginez un monde... ol jamais, jamais, un
homme n'aurait accédé au grade supréme de
président de la République ; o dans une pub
doucereuse un bellitre en short vanterait les
mérites d'une voiture en murmurant "Posséde-
maol, contréle-mot... " ; ol les filles crouleraient
sous I'injonction "ne pleure pas, 1'es pas un
homme"™ ; ou les gargons raseraient les murs
tandis que des filles brutes de décoffrage les
invitent dans un langage fleun & "ramener leur
bowle™ , oh, dans la langue frangaise, le
feminin  'cmporterait  toujours  sur e
masculin ; on, dans les sélections des festivals,
des jurys, les postes de pouvoir, ccs messicurs
seratent toujours sous-représentés, oun  les
avenues Louise-Michel, Olympe de Gouges,
Marie Curie se multiplicrazent dans les cités. .,
Cest le drble de postulat (et pourquoi pas ?!') du roman Renversante, signé Florence Hinckel.
Avec malice et humour, elle détricote les clichés, renverse les codes et fait voler en éclat les
schémas établis dans nos sociétés depuis des siéeles. Chouette, le monde cul par-dessus téte !

Dans la peau de "jumelles” (1 fille + 1 pargon ), Léna Bréban ¢t Antoine Prud'homme de la
Boussiniére s’cn cmparent, montés sur ressorts ct diaboliquement driles. Sur un platcau seulement
occupé par une table, trois chaises, deux micros, ils vont, courent, volent avec une jubilation folle,
Leur petite forme, 35 minutes & peine, rondement menée, se balade dans les colléges depuis des
mois et fait escale a Avignon, suivie de debats amusants et parfois enfievrés. Clest malin,
intelligent, pédagogique, invite & la réflexion des enfants, ados ct « vieux ados » que nous
sommes, sans jamais faire Ia legon. On applaudit !

Nedima Van Egmond

Renversante, de Florence Hinckel, adapté par Léna Bréban, avec Léna Bréban et Antoine
Prud homme de la Boussiniére. Présence Pasteur jusqu 'au 23 juilles, a 10h, Dés & ans,
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Le Canard

enchaime

Journal satirique paraissant le mercredi
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- mercredi 13 juillet 2022 -

D'emblée, nous voila dans
un monde dominé par les
femmes, ou tous les rapports

sont inversés. Le bleu est une
couleur ridicule, dit Léa. J'ai-
merais bien gagner autant
quune femme, dit Tom. S'ins-
pirant de I'ouvrage éponyme
de Florence Hinckel, Léna gxl‘]é-
ban a écrit et mis en scéne cette
16ce destinée a faire rire et ré-
échir sur notre monde ou le
masculin I'emporte encore sur
le féminin.
C’est court (35 minutes), vif,

enlevé, précis, trés rodé : la
piece a été jouée plus de
200 fois devant des collégiens
de Sadne-et-Loire, ce qui a per-
mis de l'enrichir et de constater
sa pertinence — chaque repré-
sentation est suivie d'un débat.
Qu'elle joue les collé%iennes ou
un pére a moustaches, Léna
Bréban est épatante. Antoine
Prud’homme de la Boussiniére
aussi, tout en malice et en es-
piéglerie. Leur complicité saute
aux yeux.

Sous ses apparences légéres,
sur ce sujet dans l'air du temps,
voild une vraie recherche, et
un vrai plaisir. D'utilité pu-
blique, en plus !

@ A Présence Pasteur.
Jean-Luc Porquet
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franceinfo

INTERVIEW. Auréolée de 4 Moliéres, Léna Bréban est
dans le Festival Off d’Avignon pour un spectacle jeune
public drole et espiégle

"Méme pendant cette année folle, je n‘ai jamais quitté |e terrain™. La comédienne et
metteuse en scéne Léna Bréban, c'est une vague d'enthousiasme et de fraicheur
dans la touffeur d'Avignon, Rendez-vous apres le spectacle sous un platane, dans la
cour du thédtre Présence Pasteur autour d'un poc & I'eau bienvenu (sirop de citron
populaire en Provence), pour parler de ce spectacle a destination des jeunes :
"Renversante”,

cw Tedrta * Ridda

Q Soahle Jwv\‘ o Publié |« 13/07/2022 17:54
L4l
<

. 1 o8 : :
Nl by

La comddisrme-mettasss s achis Ling Srédan ou Pwitoval Off d Awignan (SOMGE JOUVE)

10h ce matin-1a, |a petite salle du Thédtre Présence Pasteur est bien remplie, Quelgues
enfants, beaucoup d'aduites. L'histoire : deux jumeaux, un gargon et une fille,
s'interrogent sur le mende ol il vivent, ol les genres sont renverses. icl, les femmes
dominent, impensable qu'un homme devienne par exempie "présidente de la république”,
Les noms des rues portent des noms de femmes célebres, les publicitaires utilisent
'homme comme objet de désir pour vendre une voiture, des hommes qui bien sr
s'occupent des enfants. Harcélement de rue, résultats scolaire, vocations.., Sur scéne,
avec guelques objets et beaucoup de punch, les deux comédiens, Léna Bréban elle-
méme et Antoine Prud’homme de 1a Boussiniére, démontent avec aspiagierie beaucoup
d'idées reques et de clichés sexistes. Sous une forme théatrale de 30 minutes, pas plus,
toujours suivie d'un débat de la méme durée, ol chacun peut y aller de sa réflexson ou de
son anecdote,
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franceinfo Culture : Ce spectacle Renversante vous l'avez joué dans les colléges,
pourquoi venir le présenter ici, au Festival Off d'Avignon ?

Léna Bréban : J'ai eu vraiment envie de jouer Renversante pour tous les publics, Ce qui
se passe ici m'intéresse, avec les grands-méres qui aménent les petits-enfants. On s'était
déja rendu compte en le jouant dans les coliéges, en classe de be, que les profs avalent
envie de voir ce spectacle avec leurs propres enfants, Les adultes, ¢a leur parle 3 fond car
nous, les filles, on a toutes vécu la méme chose.

“Bavrreramniie” de of sved Laom maben sves Arderme Proad harmees dae b Bassibaibeon [Egpace oy
Arta)

Comment vous est venue |'idée de ce spectacle a destination des 5e 7

Ca vient d‘une conversation avec mon producteur : sur un projet je voulais qu'il soit écrit
autrice et il me disait Pffou | On s’est engueulés. Et puis §'al lu le livre de Florence Hinckel,
Renversante, publié & |'Ecole des loisirs et c'est parti de |13, Ce que j'ai trouvé génial dans
le texte de Florence Hinckel, ¢c'est I'humour. Il me manquait cette porte d'entrée-I3, et
pourtant je m'étais dit : Il faut passer un bon moment a parler de ¢a sinon c'est
prétentieux, donneur de legons, tout ce que je déteste. Se marrer et discuter, Hinckel m'a
donné la clé.

Ce spectacle a tourné dans de nombreux colléges ?

Il a été prodult par I'Espace des Arts de Sadne-et-Loire, dont je suis artiste associde, il a
méme tourne ailleurs que dans ce deépartement, C'est hyper revigorant d'aller dans les
classes mais on ne vend jamais le spectacle sans la discussion qul va suivre. C'est ma
fagon de militer, c’ast un sujet extrémeament important pour moi, essentiel. Mon réve dans
les années qui viennent, ce serait de le jouer 'aprés-midi dans un collége et le soir devant
un public familial.
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Les clichés qua vous dénoncez ont-ils encore la vie dure ?

Il y a encore du boulot ! Surtout sur les représentations que les filles ont d’elles-mémaes,
elles ne prennent pas la parole par exemple, ce sont les gargons qui parlent, c'est notre
constat sur 220 dates. J'al di réfléchir 3 comment faire parler les filles. Elles sont trés
préoccupées par le fait d'étre belle, c'est ce qui ressort, C'est fou de demander & un étre
humain d'avoir pour priorité quelque chose sur lequel il n'a aucun contrble,

Vous qui avez eu une année folle, avec le succés que I'on sait de votre piéce Comme
il vous plaira d'aprés Shakespeare (4 Moliéres), vous n'avez pas choisi des
vacances reposantes ?

C’est un peu bizarre (rires pensifs). Le terrain théatral, je ne I'ai jamais quitté. Méme
pendant le Shakespeare |'al continué a faire des dates dans des colléges, c'était important
pour mol. Et pendant |le confinement, le fait d'aller jouer des petites saynétes sous les
fenétres des Ehpad (cela s'appelait Cabaret sous les balcons), ¢a m'a ramenée quelque
chose qui me manguait terriblement : que les gens puissent venir nous parier, et les voir
en plein jour. Avant j‘avais été trés protégée, je venais de grands théatres, j'ai joué avec de
grands metteurs en scéne, je dinais aprés le spectacle avec mes partenaires, et au fond
{'avais zéro contact avec le public. Ce confinement m'a rappelé pourquol je fais ce métier.
D'allleurs les comeédiens du Shakespeare ont tous cette envie, Barbara (Schulz) aime les
gens, elle veut dialoguer.

Justement ces 4 Moliéres (dont celui de meilleure actrice pour Barbara Schulz) ont
été une belle surprise ?

C'est dingue ! Ce Shakespeare est parti d'une histoire d'amitié avec Barbara avec qui
favais déja joué. J'étais ravie que son travail soit reconnu. Tout le monde a pu voir la
beauté de cette femme. Et Aniane Mourier (Moliére du second rdle), formidable, a aussi
été récompensée et les autres Moliére... (dont celul pour Léna Bréban, Moliére de la
meilleure mise en scéne). Quand |'étais petite je me rappelle trés bien regarder la
cérémonie, j'étais obsédée de théatre, et je me disais que peut-&tre un jour je recevrais
un Moliére, Ce n'est pas |'essentiel mais c'est gratifiant et super joyeux.

Le Festival d'Avignon, ¢a représente quoi pour vous ?

Je suis trés fascinée par les gens gui aiment le théatre. Je me dis punaise, ils viennent sur
leur temps de vacances, ¢a colite cher de venir 3 Avignon, il faut se loger, acheter des
places... La passion du thédtre je la partage avec ces gens-13, il y a ¢a et puis toute
I'histoire du théatre est passée par la : la Cour d'honneur, Jean Vilar... Un des plus beaux
spectacies que j‘ai vu c'est ici : Bernadette d'Alain Platel.

Avignon c'est aussi beaucoup de sueur ?

C'est sir, 1a maintenant je me retrouve a tracter, c'est hyper drdle, ¢a vous oblige 3 une
humilité de dingue. Je passe de “Ouwi elle a regu 4 Moliéres" a “Bonjour on joue a 70
heures du matin une piéce sur I'égalité, a destination des enfants et des ados... "
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Le tractage g¢a fonctionne ?

Ga fonctionne carrément ! Pour la voix ¢a n'est pas trés bon, c’est trés bruyant ici, alors il
faut hurler pour parier aux gens et essayer de les choper. On se disait, avec Antoine
Prud'’homme, mon partenaire, que ce qui est beau ici, c'est gue les festivaliers vous
disent ; parlez-moi de votre spectacle, dites-moi... Et tout a coup on doit leur dire
pourquoi ils doivent absolument venir nous voir, Parfois on se prend des rateaux horribles.
L'autre jour je dis & une dame, elle était avec ses trois fils : "bonjour c'est sur I'égalité” "Ah
oui ? Eh bien moi |'y crois pas, j'éléve mes gargons c'est comme ¢a et je ne crois pas au
féminisme non plus. Bonne journée !*.

Comment organisez-vous vos journées ?

Je me léve tdt, on monte le décor, on joue, on démonte le décor. Aprés on va voir des
spectacles, Demain soir je vais voir celul de Samuel Achache (Sans Tambour), L'autre jour
j'ai entendu une fille tracter a coté de moi, je me suis dit ah le pitch a Iair bien, donc je
vais y aller. Et puis se reposer aprés une année trés intense. Je m'étais dit que j'allais faire
trop la féte & Avignon ! En fait pas du tout, je suis chez moi le soir, paisible. Et puis |'ai des
rendez-vous de boulot, Un spectacle musical sur Colette que je prépare, il est produit par
|'Espace des Arts de Chalon-sur-Sadne.

Vous aimeriez-aussi participer au festival In ?

J'adorerais mettre en scéne dans le in évidemment. J'adorerais jouer aussi. Mais mes
réves ne sont pas de cet ordre-1a. J'aimerais bosser avec Wajdi Mouawad par exemple,
dans le in ou le off.

En étant associée a la scéne nationale de Chalon-sur-Saéne, vous évoluez au
contact d'un territoire rural ?

A Paris on ne connait pas les gens pour qui on joue. Dans une ville de province le public,
ce sont des gens qu'on croise dans la rue ou 2 la pharmacie, il y a une fidélité qui se crée.
C'est intéressant de se rendre compte que notre pays est fait aussi de ce public-1a,

L'accueil de ce spectacle vous donne de I'espoir ?

Il me donne du courage, la niaque. On a des réactions tellement géniales des gamins, on
voit des choses qui scintillent dans leur regard pendant le spectacle. Je suis fiere de
Renversante, trés fiere, Et puis les enfants, pour la plupart, découvrent le théatre. Si
j'arrive & le leur faire aimer et leur faire passer des messages en plus, c'est formidable. Le
théatre c'est tout sauf chiant !

"Renversante "

Festival Off d'Avignon

Du 7 au 23 juillet 2022
Présence Pasteur

13, rue Pont Trouca, Avignon
10h

0432741854
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Festival d’Avignon : Léna Bréban, le théatre comme
une féte

La comédienne et metteuse en scéne, qui présente « Renversante » dans le « off », enchaine les
spectacles inventifs avec le souci de toucher tous les publics,

La premiére fois qu'on a découvert Léna Bréban, elle jouait dans le jardin d'un

Ehpad a Pierre-de-Bresse, en Sadne-et-Loire. C'était en juillet 2020, La France,
groggy a la suite de la crise du Covid, se déconfinait lentement. La comédienne et
metteuse en scene, dont tous les projets avaient été stoppés par la fermeture des
lieux culturels, ne s'était pas laissée abattre. Avec cing autres artistes, elle avait
inventé Cabaret sous les balcons, un spectacle en plein air, tendre, musical et
burlesque, pour rompre, le temps d'une aprés-midi, I'isolement des personnes

agées.
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Deux ans plus tard, on retrouve Léna Bréban dans le festival « off » d'Avignon
pour Renversante, une piéce tout public qui pulvérise avec intelligence et malice
les inégalités hommes-femmes. Entretemps, son adaptation de Sans famille, le
roman d'aventures d'Hector Malot, a conquis petits et grands a la Comédie-
Frangaise, et sa mise en scéne de Comme il vous plaira, de Shakespeare, a
décroché, le 30 mai, quatre Moliéres dans la catégorie théitre privé (meilleur
spectacle et mise en scéne, meilleure comédienne pour Barbara Schulz et
meilleure comédienne dans un second role pour Ariane Mourier).

Léna Bréban est persuadée que « la
Léna Bréban: «Jevise pluridisciplinarité est le futur du théatre », qu'il faut
un théatre sans « bouger nos fagons de faire, inventer de nouvelles
quatrieme mur, qui fait choses, partager, aller a la rencontre du public ». Sur
un clin d'ceil aux le- p'latealf des Foliesr:Bergére. a Pz.u'is. lOfs dela
spectateurs » cerem_ome des Moliéres, elle avanlt-lance. en
brandissant sa statuette : « Le thédtre est un des
derniers endroits ot on peut réfléchir ensemble,
vibrer ensemble, je suis pour jouer partout, tout le temps, pour tous, pour chacun. »
Et c'est ce qu'elle fait. Artiste associée de I'Espace des arts, scéne nationale de
Chalon-sur-Saone, elle a, en 2020, transporté son Cabaret sous les balcons dans
prés d'une trentaine de maisons de retraite et, depuis janvier 2021, tourné son
spectacle Renversante dans plusieurs dizaines de colléges de Sadne-et-Loire, en
ouvrant, apres chaque représentation, un débat avec les jeunes spectateurs.

Efficacité imparable

Adapte du livre éeponyme de Florence Hinckel {sorti en 2019 aux editions L'Ecole
des loisirs), Renversante met en scene un fréere et une saeur qui s'interrogent sur
une société ou régne la domination... féminine. « Je souhaitais depuis longtemps
aborder la question de l'éqgalité. ['ai toujours pensé que le rire est l'arme absolue du
dialogue et de la pédagogie, alors, quand jai découvert le texte de Florence Hinckel,
sa maniére de dédramatiser, sa drélerie, cela a été une évidence » , explique la
metteuse en scéne.

La simplicité du procédé qui consiste a tout inverser apparait d'une efficacité
imparable pour souligner, grace a la force de I'humour, le sexisme ordinaire dans
la sphére publique et privée. Sur scene, Léna Bréban et Antoine Prud’homme de la
Boussiniere font preuve d'une grande complicité et d'espiéglerie. Tout, dans le
dispositif scénigue (comprenant d'excellentes vidéos détournées) et e jeu des
interprétes, est inventif, ironique, cartoonesque.
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Cette comédienne et metteuse en scéne aux yeux bleus pétillants, au regard franc
et a la parole libre, veut faire du théatre une fete et un partage. « Je n'en peux plus
d'entendre dire “le théatre c'est chiant”. Ou que si des gens s’y ennuient c'est parce
que ce sont eux qui sont bétes. Il n’y a pas de raison qu'une représentation soit
ennuyeuse. Le plaisir, le rire, ne sont pas les ennemis de I'intelligence, défend-elle
avec force. Dans les colleges ou nous avons joué Renversante, pour beaucoup de
gamins, il s'agissait de leur premiére expérience théatrale, eh bien, ils sont a fond ! »
Léna Bréban a le méme enthousiasme quand elle parle de sa mise en scéne
trépidante et joyeuse de Comme il vous plaira : « Je voulais que ce soit festif,
musical, avec un coté théatre de tréteaux pour accrocher le public, »

« Une petite graine de réflexion »

Elle n"a jamais oublié que c’est sur les routes, avec la troupe itinérante de Jacques
Livchine, du Thédtre de I'Unité, qu'elle a commencé sa carriére avant d'intégrer le
Conservatoire national supérieur d'art dramatique. « Bizarrement, le confinement,
les théatres a lI'arrét, mont permis de renouer avec le public en allant a lui pour
redonner de la vie. Je vise un thédtre sans quatrieme mur, un théatre qui fait un clin
d'ceil aux spectateurs », dit-elle avec conviction.

Lors de la tournée de Renversante dans les colléges de Sadne-et-Loire, qui a regu le
soutien financier du département, Léna Bréban assure « avoir vu le regard des
jeunes changer. Méme si parfois les réactions sont fortes, on sent qu'on a posé une
petite graine de réflexion ». Cette forme théatrale volontairement légére, pour
qu'elle puisse se jouer partout, la metteuse en scéne I'a aussi voulu tout public

@ pour avoir une conversation croisée, entre les générations ». Dans la petite salle
du théatre Présence Pasteur, a Avignon, a l'issue de la représentation, une jeune
adolescente accompagnée de sa mére léve la main et dit, avec un grand sourire :

« On n'a pas I'habitude de voir ¢a. » Le pari de Léna Bréban est gagné,

§ « Renversante s, texte Florence Hinckel, mise en scéne Lénas Breban,
adaptation Léna Bréban el Thomas Blanchard, avec Léna Breban et
Antoinre Prud’homme de |a Boussiniére, jusqu'au 23 julliet § 10 heures
au théatre Présence Pasteur a Avignon. Et en tournée,

§ « Comme |l vous plaira », adaptation Pierre-Alain Leleu, mise an
scene Léna Bréban, avec Barbara Schulz, Arlane Mourier, Lionel
Erdogan, Plerre-Alain Leleu, Eric Bougnan, Léa Lopez, Adrien Ursa,
Adrien Dewltte at Jean-Paul Bordes, du 17 novembra au 31 décembre
au théatre La Pépiniére a Paris.

21 juillet 2022
Sandrine Blanchard
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