
Le thermalisme dans le Grand-Est 
Journée à Thème de l'Association "EMERITES.LORRAINE"  

Jeudi 20 octobre 2016  à la Faculté de Médecine de Nancy                   
Amphithéâtre Lepois, 9 avenue de la forêt de Haye, 54500 Vandœuvre-Brabois. 
Accès vers la galerie de l'amphi en face de l'Hippodrome de Brabois. Grand Parking à droite.  

Participation ouverte à tous sur réservation préalable.  
Règlement des frais de la manifestation, pause café et repas : 40 €. 

Sous la présidence du Professeur Michel BOULANGÉ 
(Professeur émérite de l'Université de Lorraine 

en Physiologie Fondamentale et Appliquée.  
Ancien Président du Haut Comité du Thermalisme et du Climatisme.  

Ancien Président de l'International Society of Medical Hydrology) 
 

 
 

OBJECTIFS GENERAUX DE LA JOURNÉE    
Le thermalisme est un sujet à multiples facettes qui n'a cessé, au cours des siècles, de susciter beaucoup d'intérêt et de 
discussions. Parmi d'autres régions, le Grand Est possède de nombreuses sources thermales dont les vertus thérapeutiques 
sont définitivement reconnues par les instances médicales. En plus des cures de soins et de remise en forme, les collectivités 
territoriales sont conscientes de la dimension ludique du thermalisme pour ses enjeux touristiques et économiques.                      

PROGRAMME DE LA JOURNÉE                        pProjet au 30/09/20166

08h30 - Accueil des participants 

Émargement des personnes inscrites à la journée auprès de 
Jean BRUN-BELLUT et Jean-Bernard MILLIERE, Secrétaire et 
Trésorier de l'Association EMERITES.LORRAINE  
 

09h00 - Introduction de la Journée à Thème 
Message de bienvenue adressé par Marc BRAUN, Doyen de 
la Faculté de Médecine de Nancy. Présentation générale de 
la thématique du thermalisme par Michel BOULANGÉ. 

09h20 - Hydrogéologie des nappes d'eaux 
thermales dans la région Grand Est 

 

Schéma de la circulation souterraine 
des eaux thermales de part et d'autre 
des Vosges.  
Par Serge BOULY, spécialiste 
d'hydrogéologie, Maire de 
Laneuveville-devant-Nancy, Vice-
président du Grand-Nancy. 

10h00 - Propriétés physico-chimiques  
des eaux thermales 

 

Compositions minérale et micro-
biologique des eaux thermales de la 
région Grand Est. 
Par Jean-François MUNOZ, Directeur 
du Laboratoire d'Hydrologie de Nancy. 
Agence Nationale de Sécurité 
Sanitaire de l'Alimentation, de 
l'Environnement et du Travail (Anses). 

10h40 - Pause café 
Moment de détente, dégustation de boissons et de 
viennoiseries et découverte des posters des stations 
thermales du Grand-Est 

11h10 - Influence de l'agriculture sur la qualité 
des eaux thermales 

 

Méthodes de gestion écologique des 
exploitations agricoles respectueuses 
des nappes d'eaux thermales 
souterraines.  
Par Marc BENOÎT, Directeur de 
Recherche à l'INRA, Unité de 
recherche ASTER, 88500 Mirecourt. 

11h50 - Histoire du thermalisme de l'époque 
gallo-romaine jusqu'à nos jours 

 

Analyse des différentes phases de 
l'exploitation des sources thermales 
de la région Grand Est au cours des 
siècles. 
Par Hélène LENATTIER, ancienne 
directrice d'entreprise et Docteur en 
histoire contemporaine.  

12h30 - DÉJEUNER CONVIVIAL 

Déjeuner sous forme de buffet réservé aux participants 
ayant réglé leur participation aux frais et aux invités de 
l'Association EMERITES.LORRAINE. Service en Salle Bagard. 
Visite des posters des stations thermales du Grand-Est. 



14h30 - Effet des cures thermales sur les 
maladies ostéo-articulaires 

 

Influence des soins délivrés par les 
stations thermales du Grand Est sur 
les affections rhumatismales. 
Résultats de l'étude clinique réalisée 
avec  l'eau thermale de Nancy sur la 
gonarthrose systématique. 
Par Isabelle CHARY-VALCKENAERE, 
Professeur, Chef de Service de 
Rhumatologie au CHU de Nancy. 

15h15 - Étude bénéfice/risque du thermalisme 
pour la santé et les enjeux économiques 

 

 

Intérêt thérapeutique des cures 
thermales sur la santé. Évolution du 
recours au thermalisme  
Par Jean-Pierre NICOLAS, Professeur 
émérite de l'UL. Secrétaire de la 
commission permanente 
"Thermalisme" de l’Académie 
Nationale de Médecine. 

16h00 - La revitalisation du thermalisme à Nancy 

 

Enjeux, bénéfices et modalités du 
projet "Grand Nancy-Thermal" 
préparé par la Métropole du Grand-
Nancy.  
Par Marie-Catherine TALLOT, 
Conseillère du Grand-Nancy, 
déléguée au projet de "Grand-Nancy-
Thermal". 

16h40 - Synthèse de la journée 

 

Discussion libre sur les divers aspects 
abordés au cours de la journée, aussi 
bien sur les aspects scientifiques et 
médicaux que sur les attentes socio-
économiques. Débat animé par les 
organisateurs et les intervenants de 
la manifestation. Conclusions tirées 
par André ROSSINOT, Président de la 
Métropole du Grand-Nancy. 

17h30 - Fin de la manifestation  

                     
 

                                          

                                           MORSBRONN         NIEDERBRONN        BOURBONNE          THERMES DE 

                                             LES BAINS               LES BAINS             LES BAINS            CONTREXEVILLE 

Le thermalisme dans le Grand-Est 
Journée à Thème de l'Association "EMERITES.LORRAINE" 

Jeudi 20 octobre  2016  à la Faculté de Médecine de Nancy (Vandœuvre-Brabois) 

  FORMULAIRE D'INSCRIPTION - 

A photocopier, remplir et retourner avant le 7 octobre 2016 à Christian G'SELL, Président de l'Association 
EMERITES.LORRAINE, 2 rue des Sources, 54180 HOUDEMONT (Tel : 03 83 51 16 59) 
accompagné d'un chèque de 40 € par participant, libellé à l'ordre de "EMERITES.LORRAINE". 

Nom : ..................................................................   Prénom : ..........................................................................  

Titre/fonction : ................................................................................................................................................  

Adresse postale : .............................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................  

Téléphone : ..............................................    Adresse Mail : .............................................................................  

Demande l'inscription de N = ...........  participants à la Journée à Thème sur le Thermalisme 
et adresse ci-joint un chèque de N x 40 € = .............. € en règlement des frais d'organisation et de repas. 

À .........................................   le .........................................   Signature : 

 
 


