
 
 

 
 
   
  
  
 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

NEWS LET TER N° 31  –  S eptembre 2 01 5 D AN S C E  NU M ER O :  
 
 
o R éu n io n  d e r en trée  

 
o Fo r ma t io ns  
 
o N ou v ea u té  :  

D ém at éria l is a t io n  d e  la  
l ic en ce FFS U 

 
o 201 5-201 6 :  L ’An n ée du  

s po r t  d e  l ’éco le  à  
l ’u n ivers i t é  

 

A  V OS  AG E N DA S :  
 
o Jeu d i  15 O cto b re  
 
Formation CUA1  
 
Record de l’Heure d’Athlétisme 

 
o Jeu d i  22 Oc to b re  

 
-Championnat Académique de 
Cross Country 
-1ère journée d’Inter-Région en 
Sports Collectifs 
 
o Jeu d i  05 No v em br e 

 
1ère journée du Championnat 
Académique en Sports Collectifs 
 
o Jeu d i  12 N ov em br e 

 
Challenge Course d’Orientation 
 
o Jeu d i  17 No v em br e 

 
-Championnat Académique de 
Judo 
-Assemblée Générale du CRSU 
 
o Jeu d i  03 Dé cem b re 

 
Championnat Inter-Régional 
d’Athlétisme en salle 
 
o Jeu d i  10 Dé cem b re 

 
Record de l’Heure d’Aviron Indoor 
 
 

Les 15, 16 et 17 septembre 2015, le CR Sport U a organisé plusieurs sessions de 
réunion/formation à destination des nouveaux dirigeants d’Associations Sportives. 
Comme chaque début de saison, ce premier rendez-vous avait pour objectif de préparer 
les étudiants dans leurs nouvelles fonctions et de déclencher la saison sportive. 
Au cours de ces réunions plusieurs thèmes ont été traités : responsabilité des dirigeants 
associatifs, gestion associative (les assurances, l’affiliation, le contrat licence, les règles 
de remboursement), les formations (CUA, JDU, JBFDA), les compétitions et évènements 
organisés par le CRSU. 
En participant à ces sessions de réunion/formation, les étudiants ont validé le niveau 1 
du cursus de formation Jeunes Dirigeants Universitaires. 
Les étudiants qui souhaitent continuer le cursus de formation pourront s’orienter vers la 
formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants d’Associations (présentée ci-dessous) 
organisée par le CROSL en partenariat avec La Région Lorraine et la DRJSCS. 
 

Réunion de  rentrée   

Form ations  

Vous êtes étudiants et licenciés à la FFSU ? Vous occupez un poste à responsabilité au 
sein de votre association ou vous souhaitez vous y investir ?  
Le Comité Régional Olympique et Sportif de Lorraine vous propose une formation sur 
mesure : la formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants d’Associations. 
Le principe de cette formation est de permettre le renouvellement des générations des 
responsables associatifs et d’encourager l’engagement des jeunes dans les associations 
sportives.  
Au programme, 5 jours de rassemblement articulés autour de 3 axes :  
-La conduite de projet associatif et la connaissance de l’environnement associatif  
-La gestion administrative et juridique des associations 
-La gestion financière des associations 
Si vous êtes licenciés FFSU et souhaitez participer à cette formation merci de vous inscrire 
auprès du CRSU avant le 14 octobre 2015.  
Après validation de cette formation le CRSU vous validera également le niveau 2 de la 
formation Jeunes Dirigeants Universitaires. 
Si vous n’êtes pas licencié FFSU vous pouvez directement vous inscrire auprès du CROS 
de Lorraine par le biais de votre club sportif. 
Pour plus d’informations veuillez cliquer ici. 
  

Di ri gean t Associa ti f  
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Nouveauté :  Dématéria l isat ion  de  la l icence FFSU  

Le CR Sport U, en partenariat avec les ligues régionales (Handball, Football, Basket-ball, Volley-ball et Rugby), organise la 
formation CUA1 le Jeudi 15 Octobre 2015 dans les locaux de la Faculté des Sciences du Sport à Villers-!ès-Nancy. 
Cette formation est à destination de tous les étudiants licenciés FFSU souhaitant s’investir dans la fonction arbitrale. Elle est 
également obligatoire pour toute équipe qui s’engage en Championnat Académique. 
L’arbitre est essentiel dans le bon déroulement d’un match. Son rôle de pédagogue et de médiateur le rend indispensable d’où 
la nécessité de présenter un arbitre sur chaque rencontre ! 
Cette formation, qui alterne les temps de théorie et de pratique (prévoir une  tenue de sport), abordera les thèmes suivants : 
Gestion de la feuille de match, Sécurité et intégrité physique et morale des joueurs, Règles élémentaires de jeu. 
Pour vous inscrire renseignez vous auprès de votre association sportive. 
A noter qu’à la suite de cette formation, se déroulera le Record de l’Heure d’Athlétisme (1ère épreuve du Challenge Régional 
des A.S) sur la piste Louis Félix LABRIDY du Complexe Sportif des Aiguillettes. Tous les étudiants qui ont participé à la 
formation CUA1 sont invités à prendre part à cette épreuve pour défendre les couleurs de leur composante. 

Au même titre que les autres fédérations, la FFSU évolue et met en place à partir de cette rentrée 2015-1016 la 
dématérialisation des licences (sportives, dirigeants, arbitres). 
L’envoi des licences par voie postale ne sera plus effectué. Les étudiants devront dorénavant se connecter sur un portail via 
leur adresse mail et leur date de naissance. Depuis ce portail ils pourront compléter ou modifier leurs informations 
personnelles (adresse, téléphone, mail, photo, certificat médical). Ils auront également la possibilité d’imprimer leur licence. 
Ainsi tous licenciés pourra se conformer ainsi à la règle 3.5 de la FFSU : « L’étudiant(e) ne pourra participer aux épreuves 
organisées par la FFSU qu'après présentation (...) de sa licence valide ».  
Les responsables d’A.S ou de BDS pourront désormais éditer des listes de licenciés (photo, nom et prénom, n° de licence, 
téléphone et mail), ce qui permettra par exemple à une équipe de se rendre sur une rencontre avec une liste certifiée de 
joueurs licenciés FFSU. 
 

Cette année, le ministère de l'éducation nationale, de l'enseignement supérieur et de la recherche souhaite promouvoir la 
pratique sportive chez les jeunes et mobiliser la communauté éducative autour des valeurs européennes et sportives dans le 
cadre d'une « Année du Sport de l'Ecole à l'Université ».   
Cette opération vise à développer des actions liées au sport et menées en partenariat par une école, un collège, un lycée, une 
université ou une grande école avec un club sportif ou une association complémentaire de l'école. 
Dans le cadre de cette action, le CRSU est actuellement en phase de construction de projet partagé avec l’UNSS. Ce point sera 
également évoqué lors de la prochaine Commission Sport de l’Université de Lorraine. 
 

Arbit re U nive rs itai re   

2015-2016 :  L’Année du sport  de l ’école à  l ’univers i té 


