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Journée mondiale du bégaiement

[...]

Nancy recherche des candidats
pour une étude sur ce trouble

Natif de Bitche en Moselle et
chercheur en Sciences de la paro-
le a Montpellier (Université Paul-
Valéry et CNRS), Fabrice Hirsch
dirige un programme de recher-
che sur le bégaiement financé par
I'’Agence nationale de la recher-
che (ANR). Il travaille sur le sujet
avec le Laboratoire lorrain de re-
cherche en informatique et ses
applications (LORIA) adossé au
CNRS, a I'lnria et a I'Université
de Lorraine.

Avec ses collegues Yves Laprié,
directeur de recherche au LO-
RIA et spécialiste de 'analyse de
la parole, et Slim Ouni, maitre de
conférences en informatique, Fa-
brice Hirsch recrute des bégues
dans la région nancéienne pour
réaliser sur eux des IRM lors-
qu’ils sont en train de parler afin
de « visualiser ce qui sc passe au
niveau articulatoire pendant les
accidents de parole ».

Le processus du bégaiement
est encore un mystére
pour les scientifiques ?

« Il y a encore de nombreuses
zones d’ombre. Pendant trés
longtemps, on a pensé qu'il s"agis-
sait d'un trouble organique ve-
nant de la langue ou du larynx.
Ce qui a dailleurs donné lieu a
pas mal d'opérations de boucher.
Puis, avec I'émergence de la psy-
chologic et de la psychanalyse,
on a pensé que le trouble venait
de ce versant-la. Aujourd’hui, on
suppose fortement que ce serait
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un trouble multifactoriel : neuro-
logique et génétique. On estime
que le risque de bégaiement chez
I'enfant est multiplié par trois
quand d’'autres membres de la
famille bégaient. »

Quelle est la nature de vos
recherches actuelles ?

«On a trois axes dans notre
programme. Une premiere partie
qui porte sur les données neuro-
logiques. On part de l'observa-
tion de neurochirurgiens de
Montpellier qui ont identifié une
zone du cerveau qui pourrait étre
le siége du bégaiement. En stimu-
lant le faisceau frontal « aslant »,
ils ont remarqué qu'ils provo-
quaient du bégaiement chez des
personnes qui ne bégayaient pas.
On va donc essayer d'en savoir
davantage sur le réle de ce fais-
ceau frontal sur I'apparition du
bégaiement. Suite a cela, on va
essaver de voir si avec une réédu-

cation sur le long terme, on ob-
serve des données comparables a
une personne qui ne bégaie pas. »

Il y a consensus sur l'origine
neurologique du bégaiement ?

« Non, pas encore. On a des
recherches qui s¢ contredisent.
Mais, on observe tout de méme
quil y a de grosses différences
entre des personnes qui bégaient
et des personnes qui ne bégaient
pas en termes d'activité cérébra-
le. Notre sujet est d'aller observer
cela plus précisément. Notre deu-
xieme volet, qui se déroule au
LORIA de Nancy, est une étude
phonétique du bégaiement.
Lidée est de micux comprendre
ce qui se passe pendant les acci-
dents de parole. On va examiner
le larynx, on va regarder ce qui se
passc au niveau de la langue, des
lévres et de la méchoire. Cela va
permetire d’affiner les prises en
charge déja existantes. Enfin, la
troisieme partie du projet vise a
développer un outil informatique
qui permette de reconnaitre auto-
matiquement les interruptions du
discours dues au bégaiement. »
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Si vous souffrez de bégaiement,
que vous vivez dans la région de
Nancy et que vous souhaitez par-
ticiper au programme de recher-
che « Benephidire », vous pouvez
contacter Fabrice Hirsch par
e-mail : fabrice.hirsch@univ-
montp3.fr



