
 
 

 
 
   
  
  
 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NEWS LET TER N° 42  –  Octobre 2 01 6 D AN S C E  NU M ER O :  
 

 
o Record de l’Heure 

d’Athlétisme : L’édition de 
tous les records 

 
o Formation CUA1 : Les 

étudiants sont maintenant 
prêt à jouer 

 
o Cross Country : Un doublé 

pour la Faculté des Sciences 
du Sport 

 
o 1ère Journée de la 

Conférence Nord-Est 
 
o Partenariat 

CRSU/SportMag 
 
 

A  V OS  AG E N DA S :  
 

 
o Jeu d i  03 No v em br e :  

 
1ère Journée Sports Co Acad 
 
o Jeu d i  17 No v em br e :  

 
Challenge Course d’Orientation 
à Nancy 
 
o Jeu d i  24 No v em br e :  

 
Championnat Académique de 
Natation à Nancy 
 
o M a rd i  29 No ve mb re  :  

 
A.G du CRSU à la Faculté des 
Sciences du Sport de Nancy 
Accueil à partir de 17h30. 
Ouverture de l’A.G à 18h. 
 
o Jeu d i  1 er   D écem b re :  

 
Championnat Inter-Acad de Judo 
à Strasbourg 
 
o Jeu d i  08  D éce mb re  :  

 
Championnat Inter-Acad 
d’Athlétisme en salle à Vittel 

Comme chaque nouvelle saison sportive, le CR Sport U, avec le soutien des ligues régionales 
(Basket-ball, Football, Handball, Rugby et Volley-ball), a organisé une journée de formation à 
l’arbitrage, le Jeudi 13 Octobre dans les locaux de la Faculté des Sciences du Sport de 
Nancy.  
218 étudiants ont suivi cette formation et toutes les équipes engagées en Championnat 
Académique peuvent dorénavant débuter le championnat avec un arbitre capable de gérer la 
feuille de match, faire respecter les règles élémentaires du jeu et surtout veiller à l’intégrité 
physique des joueurs. 
Le CR Sport U remercie l’ensemble des formateurs pour leur présence et pour la qualité de 
leurs interventions et la Faculté des Sciences du Sport pour ses mises à disposition. 
 

Form at ion CUA1 :  Les  étudiants  sont  m aintenant  prêt à  jouer   

Record de l ’Heure d ’Athlét ism e  :  L’édit ion  de tous  les  records 

Le Record de l’Heure d’Athlétisme  (1ère épreuve du Challenge Régional des A.S 2016) s’est 
déroulé le Jeudi 13 Octobre sur la piste d’athlétisme des Aiguillettes à Villers-Lès-Nancy.   
Cette édition 2016 restera gravée dans les annales grâce à la participation record de 12 
équipes (208 étudiants) mais également par la très belle performance de l’équipe 1 de la 
Faculté des Sciences du Sport de Nancy qui a battu le Record Régional de l’épreuve avec 25 
Kms 830 parcourus. 
Cette remarquable performance a été réalisée par une équipe composée en grande partie 
d’athlètes spécialistes qui s’étaient préparés individuellement pour battre le précédent record 
(23 kms 050). 
L’équipe 2 de la Faculté des Sciences du Sport de Nancy termine sur la deuxième marche du 
podium avec 22 kms 250 suivie de l’ENSTIB Epinal qui boucle l ‘heure de course avec 21 kms 
750.  
Un grand merci à toutes les équipes pour leur participation, leur bonne humeur et leur 
performance. 
La prochaine épreuve du Challenge Régional des A.S se déroulera le jeudi 17 Novembre avec 
au programme le Challenge Course d’Orientation.  
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Cross  Country :  Un  doublé  par  la  Faculté  des  Sciences du Sport  

Sports Col lect i fs  :  1 è re journée de la  Conférence Nord  Est  

Partenar iat  CRSU/SportMag 

Le Championnat Académique de Cross-Country s’est déroulé le Jeudi 22 Octobre 2016 au Complexe Sportif des Aiguillettes 
de Villers-lès-Nancy. 
Les 84 étudiants (50 garçons et 34 filles)  qui ont pris le départ de la course ont pu profiter cette année d’un nouveau parcours 
avec une distance de 4,5 kms pour les filles et 8 kms pour les garçons.   
Lisa VOGRIG (STAPS Nancy) conserve son titre de la saison passée en remportant la course en 17’40’’ devant Laetitia 
LAURENT (IUT Epinal, 18’48’’) et Ueda GORENCA (STAPS Nancy, 19’39’’).  
Chez les garçons Rémi HANS (STAPS Nancy) remporte son premier titre académique avec un temps de 29’11’’, Damien 
LALLEMAND (STAPS Nancy, 30’46’’) et Steven NOUVELLE (STAPS Nancy, 30’46’’) viennent compléter le podium.  
Avec les performances de ses athlètes, la Faculté des Sciences du Sport de Nancy remporte le classement par équipes féminin 
et masculin. 
Les étudiants qualifiés se rendront à Montbéliard le 08 Décembre 2016  pour le Championnat de France Universitaire. 
Pour découvrir les résultats complets, rendez-vous sur notre site internet (www.sport-u-lorraine.com) sous l’onglet sports 
individuels puis Athlétisme. 
 

Footbal l ,  Vol ley-bal l ,  Rugby  

La 1ère journée du Championnat de la Conférence Nord-Est en Sports Collectifs a débuté le jeudi 20 octobre avec un derby 
lorrain en football et un déplacement à Reims pour le Rugby. 
En Football, l’équipe masculine de l’A.S Université de Lorraine- INP s’impose 1 but à 0 contre l’équipe de l’ICN Nancy. 
En Rugby, l’équipe masculine de l’A.S Université de Lorraine- INP s’incline lourdement 63 à 14 contre NEOMA BS Reims. 
La prochaine journée du Championnat Inter-Régional se déroulera le jeudi 03 Novembre avec 4 rencontres de Football au 
programme. 
 

Depuis le mois de septembre le CRSU Nancy-Metz et le magasine sportif SportMag ont conclu un partenariat pour cette saison 
sportive. 
Celles et ceux qui nous suivent sur les réseaux sociaux ont déjà pu le constater ! Dorénavant, le magasine sportif réalisera un 
article hebdomadaire sur le CRSU (Zoom et résultats de nos Championnats, Interview d’étudiants et acteurs du sport 
universitaire…). Vous pourrez découvrir ces articles via nos comptes Facebook et Twitter. 
Tous les étudiants licenciés FFSU ainsi que nos partenaires recevront également un code pour se connecter à l’espace abonné 
du site pour y découvrir tous les articles. 
 


