
 
 

 
 
   
  
  
 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

NEWS LET TER N° 32  –  Octobre 2 01 5 D AN S C E  NU M ER O :  
 
o Fo r ma t io n C U A1 :  21 0 

étu d ia n ts  f o rm és  à  
l ’a rb i tra g e 
 

o C a rt on  ple in p ou r  le  R eco rd  
d e l ’H eu re  d ’A th lét ism e 

 
o R és u lta ts  Sp or ts  C o l lec t i f s 
 
o R és u lta ts  Sp or ts  I n d iv idu e ls 
 
o Pa s s ’Sp o rt  H a nd i  Jeu n es  
 
o A. G  d u  C R S U 
 

A V OS  AG E N DA S :  
 
o Jeu d i  05 No v em br e 

 
1ère journée du Championnat 
Académique en Sports Collectifs 
 
o Jeu d i  12 No v em br e 

 
Challenge Course d’Orientation 
 
o M a rd i  17 No ve mb re  

 
- Championnat Académique de Judo 
- As s em b lée G én éra le  d u C R SU 
 
o Jeu d i  26 No v em br e 

 
Challenge Ultimate 

 
o Jeu d i  03 Dé cem b re 

 
Championnat Inter-Régional 
d’Athlétisme en salle 
 
o M erc red i  09  D écem b re  

 
Course étudiante de la Saint-Nicolas 

 
o Jeu d i  10 Dé cem b re 

 
-Record de l’Heure d’Aviron Indoor 
-Championnat Académique 
d’Escalade 
 

Le CR Sport U, avec le soutien des ligues régionales (Basket-ball, Football, Handball, 
Rugby et Volley-ball), a organisé une journée de formation à l’arbitrage le Jeudi 15 
Octobre dans les locaux de la Faculté du Sport de Villers-lès-Nancy.  
210 étudiants ont suivi cette formation, obligatoire pour participer au Championnat 
Académique.  
Toutes les équipes engagées sont désormais en mesure de présenter un arbitre capable 
de gérer la feuille de match, faire respecter les règles élémentaires du jeu et surtout veiller 
à l’intégrité physique des joueurs. 
Le CR Sport U remercie l’ensemble des formateurs pour leur présence et pour la qualité de 
leurs interventions et la Faculté des Sciences du Sport pour ses mises à disposition. 
 

Form at ion CUA1 :  210 étudiants  formés à l ’arbi trage  

Carton plein  pour le  Record  de  l ’Heure  d ’Athlét ism e 

Le Record de l’Heure d’Athlétisme (1ère épreuve du Challenge Régional des A.S) s’est 
déroulé le Jeudi 15 Octobre sur la piste d’athlétisme des Aiguillettes à Villers-Lès-Nancy.   
Comme la saison dernière, les étudiants se sont déplacés en nombre avec 9 équipes (160 
étudiants) au départ de la course. 
Pour rappel, le but de l’épreuve est de parcourir la plus grande distance pendant 1h avec 
un passage de relais tous les 250m.  
C’est l’ENSEM Nancy qui a été la plus performante avec 23 km parcourus. Elle s’empare 
ainsi du nouveau record académique sur une piste de 250m. 
La Faculté des Sciences du Sport de Nancy termine sur la 2ème marche du podium avec 22 
km 250 suivie de l’ENSIC Nancy avec 21 km 500.   
La prochaine épreuve du Challenge Régional des A.S se déroulera le jeudi 12 Novembre 
avec au programme le Challenge Course d’Orientation. Venez nombreux ! 
 



         

  Comité Régional du Sport Universitaire de Nancy-Metz - 23 Boulevard Albert 1er – B.P. 13397 – 54015 Nancy Cedex 
Tél. : 03.54.50.41.96 - Mail : loic.goemaere@sport-u-lorraine.com - Site : www.sport-u-lorraine.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assemblée Générale  du CRSU 

Le Championnat Académique de Cross-Country s’est déroulé le Jeudi 22 Octobre 2015 au Complexe Sportif des Aiguillettes 
de Villers-lès-Nancy. 
Pour les filles un parcours de 4,8 km était au programme alors que pour les garçons la distance à parcourir était de 8 km. 
Le nombre de participants a atteint un niveau record avec pas moins de  87 étudiants. 
Chez les filles Lisa VOGRIG remporte la course en 20’12’’ devant Alexandra ATAMANIUK (21’47’’) et Ambre FEHRENBACH 
(22’03’’).  
Chez les garçons Yann SCHRUB franchit la ligne d’arrivée en 28’39’’, Gaetan CUNY (30’07’’) et Pierre BESSE (30’17’’) viennent 
compléter le podium.  
Les étudiants qualifiés se rendront le 23 Janvier 2016 à Nantes sur le Championnat de France Universitaire qui cette année, 
dans le cadre de l’Année du Sport de l’Ecole à l’Université, réunira les meilleurs scolaires et universitaires 
Pour découvrir les résultats complets, rendez-vous sur notre site internet (www.sport-u-lorraine.com) dans la partie Athlétisme. 
 

Résultats  Sports  Indiv iduels  

L’Assemblée Générale du CR Sport U se tiendra le Mardi 17 Novembre dans l’Amphithéâtre A de la Faculté du Sport de Villers-
lès-Nancy. Tous les représentants d’Associations Sportives Universitaires sont invités à prendre part à ce temps d’échanges 
essentiels à la vie du CR Sport U. 

Résultats  Sports  Col lect ifs  

Footbal l ,  Vol ley-bal l ,  Rugby  

Cross  Country 

Pass’Sport Handi  Jeunes  

Dans la continuité du Pass’Sport Handi Jeunes (initié lors de la saison 2014/2015), le Comité Départemental Handisport de 
Meurthe et Moselle propose de faire découvrir des activités physiques et sportives adaptées à des jeunes en situation de 
handicap physiques et/ou sensoriels. Les activités sont proposées pendant les vacances scolaires de Février et Avril. 
Le calendrier et la fiche d’inscription sont disponibles en cliquant ici. 
 

Le Championnat Inter-Régional en Sports Collectifs a débuté le jeudi 22 octobre avec 3 équipes lorraines sur les terrains.  
En Football, l’équipe B (Metz) masculine de l’Université de Lorraine s’impose 4 buts à 1 sur le terrain du Creusot. 
En Rugby, l’équipe masculine école de l’Université de Lorraine remporte son 1er match à domicile 10 à 5 contre l’ESC Dijon. 
En Volley-ball, l’équipe masculine de l’école des Arts et Métiers Metz s’incline 3 sets à 1 contre l’INSA Strasbourg. 
La prochaine journée du Championnat Inter-Régional aura lieu le 05 Novembre. 
 


