
 
 

 
 
   
  
  

 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
  
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 

NEWSLETTER N°22 – OCTOBRE 2014 

Le CR Sport U, avec le soutien des ligues régionales (Basket-ball, 
Football, Handball, Rugby et Volley-ball), a organisé une journée 
de formation à l’arbitrage le Jeudi 16 Octobre dans les locaux de 
la Faculté du Sport de Villers-lès-Nancy.  
206 étudiants ont suivi cette formation dont l’objectif était de 
découvrir les notions élémentaires de l’arbitrage. 
Toutes les équipes engagées en Championnat Académique sont 
désormais en mesure de présenter un arbitre sur les rencontres 
organisées les jeudis après-midi. 
Le CR Sport U remercie l’ensemble des formateurs pour leur 
présence et pour la qualité de leurs interventions. 

RETOUR SUR LA FORMATION CUA1 
 

DANS CE NUMERO : 
 
o Retour sur la formation 

CUA1 
 

o Record de l’Heure 
d’Athlétisme 

 
o CROSS Académique 
 
o A.G du CR Sport U 
 
o En Bref… 

 

A VENIR : 
 
o Jeudi 06 Novembre : 
 
Début du Championnat 
Académique en Sports 
Collectifs 
 
o Jeudi 13 Novembre : 
 
Championnat Académique 
de Natation 
 
Challenge Course 
d’Orientation 
 
o Mardi 18 Novembre : 
 
Championnat Académique 
de Judo 
 
Assemblée Générale du 
CRSU 
 
o Jeudi 27 Novembre : 
 
Challenge Badminton 
 
o Dimanche 30 

Novembre : 
 
Championnat Académique 
de 10 km 
 
o Jeudi 04 Décembre : 
 
Championnat Inter-Régional 
d’Athlétisme en Salle 
 
 
 
 

RECORD DE L’HEURE D’ATHLETISME 
 

Le Challenge Régional des A.S 2014/2015 a démarré de fort belle 
manière avec une forte affluence lors du Record de l’Heure 
d’Athlétisme. En effet 9 équipes (120 étudiants) ont pris le départ 
sur la piste des Aiguillettes de Villers-Lès-Nancy.  
Lauréate de l’édition 2013/2014, l’ENI Metz remporte de nouveau 
cette épreuve avec en bonus le nouveau record académique 
« Catégorie Grandes Ecoles » avec 22km500 parcourus. 
Le podium, composé exclusivement d’équipes des Grandes 
Ecoles,  est complété par l’ENSEM Nancy qui boucle l’heure de 
course avec 21km900 suivi de l’ENSAIA Nancy avec 21km500. 
Rendez-vous le 13 Novembre pour la deuxième épreuve du 
Challenge en Course d’Orientation.  
 

LA SAISON SPORTIVE EST LANCEE !!!! 
 



         

  Comité Régional du Sport Universitaire de Nancy-Metz - 23 Boulevard Albert 1er – B.P. 13397 – 54015 Nancy Cedex 
Tél. : 03.54.50.41.96 - Mail : loic.goemaere@sport-u-lorraine.com - Site : http://www.sport-u-lorraine.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

⇒ La 1ère journée du Championnat Inter-Régional en Sports Collectifs s’est déroulée le Jeudi 
23 Octobre. En rugby masculin, l’équipe Ecole de l’Universitaire de Lorraine a débuté par 
une victoire en s’imposant 20 à 12 contre l’ENSAM Cluny. La prochaine journée est 
programmée le 06 Novembre.  

 
⇒ La Commission Mixte Régionale Handi’U se réunira le Vendredi 07 Novembre pour 

programmer les actions de cette nouvelle saison. 
 
⇒ Cette année encore le CR Sport U vous permet d’assister à des rencontres sportives 

professionnelles en vous proposant des invitations pour les rencontres du SLUC Nancy 
Basket, de l’ASNL et du VNVB.  Les invitations sont limitées et uniquement réservées aux  
licenciés FFSU. Pour réserver vos places, merci d’envoyer un mail (en précisant le N° de 
licence des étudiants intéressés) 48h à l’avance à l’adresse suivante : 
loic.goemaere@sport-u-lorraine.com  

 

Le Championnat Académique de Cross-Country s’est déroulé le Jeudi 23 Octobre 2014 au 
Complexe Sportif des Aiguillettes de Villers-lès-Nancy avec un circuit de 4,5 km pour les 
filles et 7,5 km pour les garçons. 67 étudiants ont participé à cette épreuve. 
Chez les filles Lisa VOGRIG remporte la course en 19’40’’ devant Manon RICETTI (19’49’’) et 
Hafsa SAHEL (20’54’’). 
Chez les garçons Arnaud ALBOUY et Thomas SCHUH BENINI franchissent la ligne d’arrivée 
dans le même temps en 27 minutes et 05 secondes, Matthieu LOSSEROY vient compléter le 
podium avec un temps de 27 minutes et 15 secondes. 
Les étudiants qualifiés se rendront le 11 Décembre à Dijon pour le Championnat de France.  
Pour découvrir les résultats complets, rendez-vous sur notre site internet (www.sport-u-
lorraine.com) dans la partie Athlétisme. 
 

CROSS ACADEMIQUE 
 

EN BREF… 
 

A.G DU CR Sport U 
 L’Assemblée Générale du CR Sport U se tiendra le Mardi 18 Novembre dans l’Amphithéâtre A 

de la Faculté du Sport de Villers-lès-Nancy. Tous les représentants d’Associations Sportives 
Universitaires sont invités à prendre part à ce temps d’échanges essentiels à la vie du CR 
Sport U. 


