
 
 

 
 

   
  
  
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
   
 

 
 
  
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 

NEWSLETTER N°21 – SEPTEMBRE 2014 

Comme chaque année en ce mois de rentrée, le CR Sport U a organisé plusieurs 
sessions de réunion/formation à destination des nouveaux dirigeants d’Associations 
Sportives. L’objectif étant de les préparer au mieux dans leurs nouvelles fonctions.  
Au cours de ces réunions les thèmes suivants ont été traités :  

- Responsabilité des dirigeants associatifs 
- Gestion associative (les assurances, l’affiliation, le contrat licence, les règles 

de remboursement),  
- Les formations  
- Les compétions et évènements organisés par le CRSU 

A noter que cette réunion/formation a permis à tous les participants de valider le 
niveau 1 du cursus de formation Jeunes Dirigeants Universitaires et de découvrir la 
possibilité de poursuite vers la formation de niveau 2 (en partenariat avec la 
formation proposée par le CRSOL) 
 

Réunion de rentrée 
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A venir : 
 

o Vendredi  03 Octobre :  
 
Clôture des inscriptions pour le 
Championnat Académique en 
Sports Collectifs 
 
o Jeud i 16 Octobre :  
 
- Formation CUA1 à la Faculté 
du Sport à Villers-lès-Nancy 
 
- Record de l’heure d’Athlétisme 
au Stade des Aiguillettes à 
Villers-lès-Nancy 
 
o Jeud i 23 Octobre :  
 
Championnat Académique de 
Cross-Country 
 
o Jeud i 06 Novembre :  
 
Début du Championnat 
Académique en Sports Collectifs 
 
o Jeud i 13 Novembre  :  
 
Championnat Académique de 
Natation 
 
o Mardi 18 Novembre :  
 
Championnat Académique de 
Judo 
 

Formations 

Le CR Sport U, en partenariat avec les ligues régionales (Handball, Football, Basket-
ball, Volley-ball et Rugby), organise la formation CUA1 le Jeudi 16 Octobre 2014 
dans les locaux de la Faculté du Sport à Villers-!ès-Nancy.  
Cette formation est à destination de tous les étudiants licenciés FFSU souhaitant 
s’investir dans la fonction arbitrale. Elle est également obligatoire pour toute équipe 
qui s’engage en Championnat Académique.  
L’arbitre est essentiel dans le bon déroulement d’un match. Son rôle de pédagogue et 
de médiateur le rend indispensable d’où la nécessité de présenter un arbitre sur 
chaque rencontre.  
La formation, qui alterne les temps de théorie et de pratique (prévoir une  tenue de 
sport), abordera les thèmes suivants : 

- Gestion de la feuille de match 
- Sécurité et intégrité physique et morale des joueurs  
- Règles élémentaires de jeu 

Pour vous inscrire renseignez vous auprès de votre association sportive.  
 

Arbitre UNIVERSITAIRE 

Centre d’entrainement universitaire 
 Le CR Sport U et la Ligue Lorraine de Judo ont le plaisir de vous annoncer l’ouverture 

d’un Centre d’Entrainement Universitaire de Judo.  
Les séances se dérouleront les Mardis de 19h30 à 21h30 au COSEC de la Faculté 
du sport de Villers-lès-Nancy. Tous les étudiants licenciés FFSU, titulaire au minimum de 
la ceinture marron et qui n’ont pas la possibilité de s’entrainer dans leur club durant la 
semaine peuvent dorénavant profiter de cette structure. 
Rendez-vous le Mardi 30 Septembre pour la 1ère séance. 
Retrouvez toutes les informations des autres Centres d’Entrainements Universitaires sur 
notre site internet : www.sport-u-lorraine.com 
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Résultats internationaux 
 

Vous êtes étudiants et licenciés à la FFSU ? Vous occupez un poste à responsabilité au sein de votre association ou vous 
souhaitez vous y investir ?  
Le Comité Régional Olympique et Sportif de Lorraine et le CR Sport U vous proposent une formation sur mesure : la 
formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants d’Associations Sportives. 
Le principe de cette formation est de permettre le renouvellement des générations des responsables associatifs et 
d’encourager l’engagement des jeunes dans les associations sportives.  
Au programme, 7 jours de rassemblement articulés autour de 3 axes :  
-La conduite de projet associatif et la connaissance des acteurs du sport  
-La gestion administrative et juridique des associations 
-La gestion financière des associations 
Si vous êtes licenciés FFSU et souhaitez participer à cette formation merci de vous inscrire auprès du CRSU avant le 1er 
Octobre.  
Après validation de cette formation le CRSU vous validera également le niveau 2 de la formation Jeunes Dirigeants 
Universitaires et vous pourrez aussi prétendre à un bonus dans le cadre de votre cursus. 
Si vous n’êtes pas licencié FFSU vous pouvez directement vous inscrire auprès du CROS de Lorraine par le biais de 
votre club sportif. 

Dans le cadre des Commissions Mixte Régionale, le CR Sport U a convoqué ses partenaires sportifs afin de se pencher 
sur le déroulement de cette nouvelle saison et programmer les futures compétitions.  
Les CMR de Judo, Badminton, Rugby, Tennis, Golf et Natation ont déjà été réunies. 
 
Le Comité Directeur du CR Sport U se réunira le Mardi 07 Octobre à la Maison de l’étudiant. 
 

Volley-ball 
 

AVIRON 
 

Après deux titres de Championne de France consécutifs, l’équipe de Volley-ball féminine de l’Université de Lorraine s’est 
rendue à Rotterdam du 24 Juillet au 08 août 2014 pour participer à la 2ème édition des Jeux Universitaires Européens. 
Battues en quart de finale par l’équipe Serbe, elle a ensuite remporté ses deux derniers matchs pour terminer à la 5ème 
place. 
Belle performance pour leur première participation. Félicitation aux filles.  

Le Championnat du Monde Universitaire d’Aviron s’est déroulé 
les 13 et 14 Septembre 2014 à Gravelines. 
3 étudiants lorrains étaient sélectionnés pour représenter la 
France. 
Pierre HOUIN (IUT Charlemagne Nancy) et Thibault LECOMTE 
(Kiné Nancy) ont fait la paire et remporte médaille de bronze en 
2 de couple poids léger. 
Quentin STENDER (IUT Charlemagne Nancy) s’est illustré avec le 
huit de pointe et décroche la médaille d’argent. 
Félicitation à eux pour ces performances. 
 

Dirigeant ASSOCIATIF 

Actualité du Crsu 
 


